
MENU   :    COMMUNAUX    -    FOYERS    -    PORTAGE
SEMAINE    37   DU   10  SEPTEMBRE   AU  14  SEPTEMBRE  2018

GOUTER  03
Lundi           10        Pomelos

      Filet de colin lieu sauce beurre  blanc
          Choux fleur
          Salade verte et Mini Roitelet

      Entremet poire chocolat
      
      

Mardi            11       œuf poché , salade de haricots verts aux noisettes
           Paupiette de dinde chasseur

      Piperade
      Bombel

          Fruit de saison
           

          

Mercredi       12       Concombres cubes bulgare
      Rôti de porc ½ sel  (dinde pour s/porc)

          Lentilles cuisinées maison
          Carré de l'est

      Cubes de pêche cuite crème anglaise  
      
      

Jeudi            13       Carottes râpées ou jambon persillé
      Navarin d'agneau

          Purée au céleri
          Salade verte et Pont l'évêque
          Liégeois de fruits

          
            

Vendredi     14            Pastèque
          Lasagnes bolognaise
          Salade verte  

          Bûche fromager au bleu
           Faisselle BIO / biscuits secs

      

   LES  MENUS  PEUVENT  ETRE MODIFIES  EN  FONCTION  DES  ARRIVAGES
CITATION  DE  LA  SEMAINE

Il suffit d'un lexique pour contenir tous les mots mais 

pour la pensée, il faut l'infini.

ALLERGENES

Les menus indiqués  contiennent ou peuvent contenir  

Céréales contenant du gluten  , crustacés ou produits à base de crustacés
œufs ou produits à bas d’œufs , poisson ou produits à base de poisson

arachides ou produits à base d'arachide , soja ou produits à base de soja
lait ou produits à base de lait , fruits à coques , céleri ou produits à base

 de céleri , moutarde ou produits à base de moutarde , graines de sésame ou produit
à base de sésame , anhydrides sulfureux et sulfites , lupin ou produits à base de lupin

mollusques et produits à base de mollusques

Restauration  Municipale   :  Ville de BEZONS

LES MENUS SONT VALIDES PAR UNE DIETETICIENNE : Mme Poulain D

les allergènes suivants :  

Fabrication des repas :  Plats chauds : le jour même de leur consommation   

  Plats froids : jour J - 1, maximum
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