
  COMMUNAUX      -      FOYERS
SEMAINE     21     DU     21     MAI     AU     25      MAI     2018

GOUTER     03
Lundi           21      

    
       FERIE
        

    
   
   

Mardi            22    Pomélos au sucre
        Onglet grillé sauce Béarnaise

   Haricots verts BIO
   Salade verte et st Nectaire

       Semoule au caramel
        

       

Mercredi       23    Concombres sauce bulgare
   Moules sauce poulette

       Frites
       Fromage au lait de mélange

   Compote  pomme  banane
    
   

Jeudi            24    Carottes râpées
   Poulet  Basquaise

       Riz  BIO
       Salade verte et Rouy
       Fruit de saison

        
        

Vendredi     25     Filets de harengs pommes à l'huile ou Pizza Grecque
       Côte de porc aigre douce (dinde pour s/porc)
       Carottes  à la crème

       Salade verte et Comté
        Fruit de saison

LES  MENUS  PEUVENT  ETRE MODIFIES  EN  FONCTION  DES  ARRIVAGES
CITATION  DE  LA  SEMAINE

Vous ne résoudrez peut être pas tous vos problèmes en adoptant une attitude 
positive, mais vous agacerez tellement de gens que cela en vaudra la peine.

ALLERGENES

Les menus indiqués  contiennent ou peuvent contenir  

Céréales contenant du gluten  , crustacés ou produits à base de crustacés
œufs ou produits à bas d’œufs , poisson ou produits à base de poisson

arachides ou produits à base d'arachide , soja ou produits à base de soja
lait ou produits à base de lait , fruits à coques , céleri ou produits à base

 de céleri , moutarde ou produits à base de moutarde , graines de sésame ou produit
à base de sésame , anhydrides sulfureux et sulfites , lupin ou produits à base de lupin

mollusques et produits à base de mollusques

 Restauration municipale :  Ville  de  BEZONS

LES MENUS SONT VALIDES PAR UNE DIETETICIENNE :  Mme Poulain D

les allergènes suivants :  

Fabrication des repas : Plats chauds : le jour même de leur consommation 

Plats froids : jour J - 1, maximum
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