
FORUM DES SPORTS

& DES ASSOCIATIONS

PROGRAMME
11h : Découverte du Shintaido - Shintaido Bezons
11h30 : Démonstration d’Aïkido - USOB Aïkido
13h30 : Initiation à l’athlétisme « Baby athlé » - USOB Athlétisme
14h15: Démonstration d’Aïkido - USOB Aïkido
14h45 : Danse country (line dance) - Silver star dance club
15h15 : Chant gospel - Revival gospel
15h45 : Démonstration de Taekwondo -  Taekwondo Bezons
16h : Danse orientale - Cultures croisées
16h15 : Démonstration - initiation de Taiji puan,
Gi Gong - Arbre de Jade

Toute la journée : animation web radio par le service 
municipal de la jeunesse
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PLAN DES ASSOCIATIONS


