Restauration municipale . Ville de BEZONS

MENU : COMMUNAUX - FOYERS

SEMAINE 47 DU 20 NOVEMBRE AU 24 NOVEMBRE 2017

GOUTER 01

ILundi 20 | Filet de maquereaux a la moutarde
Chili con carne
e . B Salade verte

' FR ‘. Tome de vache

v 95-063-016 , Fruit de saison

N
~__C_E__,'

IMardi 21 | Céleri rémoulade
Jambon supérieur (de dinde pour s/porc)
Gratin dauphinois
Vieux pané
Fruits au sirop

Mercredi 22 | Croissant au fromage
Pot au feu et ses légumes
Salade verte
Rouy
Flan caramel

Peudi 23 | Potage aux champignons au fromage fondu
Sauté d'agneau Tai
Carottes / riz
Pavé d'affinois et salade verte
Fruit de saison

[Vendredi 24 | Salade du soleil
Filet de colin maraichére
Epinards a la creme
Carré de l'est
Tarte au chocolat

LES MENUS PEUVENT ETRE MODIFIES EN FONCTION DES ARRIVAGES

CITATION DE LA SEMAINE
Vivre est si sensationnel que je n'ai pas le temps
de faire autre chose .

LES MENUS SONT VALIDES PAR UNE DIETETICIENNE : Mme Poulain D

ALLERGENES
Les menus indigués contiennent ou peuvent contenir

les allergénes suivants :
Céréales contenant du gluten , crustacés ou produits a base de crustacés

ceufs ou produits a bas d’ceufs , poisson ou produits a base de poisson
arachides ou produits a base d'arachide , soja ou produits a base de soja
lait ou produits a base de lait , fruits a coques , céleri ou produits a base
de céleri , moutarde ou produits a base de moutarde , graines de sésame ou produit
a base de sésame , anhydrides sulfureux et sulfites , lupin ou produits a base de lupin
mollusques et produits a base de mollusques

Fabrication des repas : Plats chauds : le jour méme de leur consommation

Plats froids : jour J —1 maximum







