
Restauration   Municipale
CONGES   SCOLAIRES

MENU     ADULTES - COMMUNAUX - FOYERS
SEMAINE    30   DU   24    JUILLET     AU   28   JUILLET   2017

GOUTER  08
Lundi          24    Céleri vinaigrette aux herbes

   Filet de lieu sauce beurre citron
       Brocolis  
       Livarot

   Riz au lait
   
   

Mardi           25    Crevettes mayonnaise
     Galette de sarrasin garnie  

Menu à Salade verte
Thème St Paulin
Région Tranche de far tiède aux pommes et caramel

Bretagne    

       

Mercredi      26    Salade de tomate roma et blé
   Côtes d'agneau grillées béarnaise

       Flageolets et carottes
       Pont l’évêque

   Fruit de saison ou flamby
   
   

Jeudi           27    Pastèque
   Moules sauce poulette

       Frites
       Cantal
       Compote orange thé vert

       
       

Vendredi     28         Tarte aux 3 fromages

       Poulet froid sauce gribiche
       Courgettes persillées
       St albray
        Salade de fruits frais

   LES  MENUS  PEUVENT  ETRE MODIFIES  EN  FONCTION  DES  ARRIVAGES

CITATION  DE  LA  SEMAINE

Cher été, s'il te plaît, passe plus lentement.

    

ALLERGENES
Les menus indiqués  contiennent ou peuvent contenir  

Céréales contenant du gluten  , crustacés ou produits à base de crustacés
œufs ou produits à base d’œufs , poissons ou produits à base de poisson , arachides ou 

  produits à base d'arachides , soja ou produits à base de soja , lait ou produits à base de lait
 fruits à coques ou produits dérivés de ces fruits à coques , céleri ou produits dérivés de céleri 
 moutarde ou produits à base de moutarde ,  graines de sésame ou produits dérivés à base de
  graines de sésame , anhydride sulfureux et les sulfites, lupins ou produits à base de lupin , 

mollusques et produits à base de mollusques
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LES MENUS SONT VALIDES PAR UNE DIETETICIENNE : Mme Poulain D 

les allergènes suivants :  

FR
95-063-016

CE


