
RESTAURATION   MUNICIPALE   -   VILLE   DE   BEZONS
MENU    :       COMMUNAUX     -     FOYERS

Semaine 11 du 15 mars au 19 mars
GOUTER 05

lundi 15 mars Salade de chou chinois vinaigrette 
Paupiette de poisson sauce blanche

    Tortis 3 couleurs  BIO
    Petit suisse 

Fruits de saison   BIO
 

mardi 16 mars Salade de PDT vinaigrette

Cordon bleu 
Choux fleur en persillade  BIO

    Salade verte et munster
    Fruits  saison  BIO

 

mercredi 17 mars Crêpes champignons
Roti porc  / roti dinde 

    Lentille aux oig,nons
    Coulommiers 

Fruits de saison  BIO
 

  

jeudi 18 mars Accras de morue
émincé de volaille au coco

Riz aux petit légumes
    Yaourt arome des iles
    ANANAS

 
     

vendredi 19 mars Salade verte 
    
    Brandade maison 

Bresse bleu
    éclair chocolat

LES  MENUS  PEUVENT  ETRE MODIFIES  EN  FONCTION  DES  ARRIVAGES

CITATION  DE  LA  SEMAINE

La musique commence là où s’arrête le pouvoir des mots.
LES MENUS SONT VALIDES PAR UNE DIETETICIENNE

ALLERGENES

Les menus indiqués  contiennent ou peuvent contenir  les allergènes suivants

Céréales contenant du gluten  , crustacés ou produits à base de crustacés

œufs ou produits à bas d’œufs , poisson ou produits à base de poisson

arachides ou produits à base d'arachide , soja ou produits à base de soja

lait ou produits à base de lait , fruits à coques , céleri ou produits à base

 de céleri , moutarde ou produits à base de moutarde , graines de sésame ou produit

à base de sésame , anhydrides sulfureux et sulfites , lupin ou produits à base de lupin

mollusques et produits à base de mollusques

Plats froids : jour J – 1

Fabrication des repas :  Plats chauds : le jour même de leur consommation
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