RESTAURATION MUNICIPALE - VILLE DE BEZONS
MENU : COMMUNAUX - FOYERS
SEMAINE 26 du 22 juin au 26 juin
GOUTER 08
lundi 22 juin] Taboulé
P S NG Osso-buco milanaise
4 FR Sy Choux fleur/polenta
s+ 95-063-016 " fromage et salade verte
Yel_CE _.° Compote
| mardi 23 juin] Terrine de poisson sauce mousseuse

Omelette bio
Ratatouille et blé
fromage et salade verte
Yaourt gourmand

| mercredi 24 juin] Pastéque
Rosbif froid sauce gribiche
Salade de haricots beurre

Fromage

Patisserie

| jeudi 25 juin] Salade de tomates féta olives origan
Colombo de porc (de dinde pour s/porc)
Gaillo pinto nicaraguayen
Salade verte et fromage
Fruit de saison

| vendredi 26 juin] Avocat, ceufs durs, oignons, jus de citron
Filet de imande meuniére et citron
Purée de fenouil
Fromage
Fruit de saison Bio

LES MENUS PEUVENT ETRE MODIFIES EN FONCTION DES ARRIVAGES

CITATION DE LA SEMAINE
C'est le réle essentiel du professeur d'éveiller la joie de travailler et de
connaitre .

LES MENUS SONT VALIDES PAR UNE DIETETICIENNE
ALLERGENES

Les menus indiqués contiennent ou peuvent contenir les allergénes suivants
Céréales contenant du gluten , crustacés ou produits a base de crustacés
ceufs ou produits a bas d’ceufs , poisson ou produits a base de poisson
arachides ou produits a base d'arachide , soja ou produits a base de soja
lait ou produits a base de lait , fruits a coques , céleri ou produits a base
de céleri , moutarde ou produits a base de moutarde , graines de sésame ou produit
a base de sésame , anhydrides sulfureux et sulfites , lupin ou produits a base de lupin
mollusques et produits a base de mollusques
Fabrication des repas : Plats chauds : le jour méme de leur consommation
Plats froids : jour J — 1




	MENUS _3_

