RESTAURATION MUNICIPALE - VILLE DE BEZONS

MENU : COMMUNAUX - FOYERS
SEMAINE 44 du 28 octobre au 01 novembre
GOUTER 06
lundi 28 octobre] Salade Brasilia
PR P Raie aux capres
e FR “ Petits pois a la frangaise
b N 95-063-016 L? Fromage bleu

g Fruit de saison BIO

-
.------’

mardi 29 octobre] Potage au cresson

Sauté de sanglier
Choux vert et pommes de terre
Salade verte et Comté
Orange

mercredi 30 octobre] Salade iceberg, noix, chévre, sauce au miel

Céte de porc et coulis d'oignons (dinde)
Haricots verts BIO
Salade verte et Coulommiers
Gateau au chocolat

jeudi 31 octobre] Carottes rapées

Cuisse de poulet basquaise
Blé
Fromage de chévre
Créme dessert

vendredi 01 novembre]

FERIE

LES MENUS PEUVENT ETRE MODIFIES EN FONCTION DES ARRIVAGES

CITATION DE LA SEMAINE
Se donner du mal pour les petites choses, c'est parvenir aux grandes avec le
temps.

LES MENUS SONT VALIDES PAR UNE DIETETICIENNE

ALLERGENES

Les menus indiqués contiennent ou peuvent contenir_les allergénes suivants
Céréales contenant du gluten , crustacés ou produits a base de crustacés
ceufs ou produits a bas d’ceufs , poisson ou produits a base de poisson
arachides ou produits a base d'arachide , soja ou produits a base de soja
lait ou produits a base de lait, fruits a coques , céleri ou produits a base
de céleri , moutarde ou produits a base de moutarde , graines de sésame ou produit
a base de sésame , anhydrides sulfureux et sulfites , lupin ou produits a base de lupin
mollusques et produits a base de mollusques

Fabrication des repas : Plats chauds : le jour méme de leur consommation
Plats froids : jour J — 1




	MENUS _3_

