RESTAURATION MUNICIPALE - VILLE DE BEZONS

MENU COMMUNAUX - FOYERS

SEMAINE 47 du 18 novembre au 22 novembre

GOUTER 01

lundi 18 novembre] Filet de maquereaux a la moutarde

e == .l Capelleti au fromage
p’ FR > " Salade verte
‘~ 95-063-016 ¢ Bleu rochebaron

' - -
s - Fruit de saison

..--EE---‘

mardi 19 novembre] Céleri BIO rémoulade

Jambon braisé sauce forestiére (de dinde pour siporc)
Gratin dauphinois
Tome blanche
Fruits au sirop

mercredi 20 novembre} Croissant au fromage

Pot au feu
Légumes pot au feu
Maroilles
Flan caramel

jeudi 21 novembre] Créme de champignons au fromage fondu

Sauté d'agneau Tai
Carottes / riz
Fromage au lait de mélange et salade verte
Fruit de saison Bio

vendredi 22 novembre] Salade du soleil

Filet de colin maraichére
Epinards a la créme
Brie
Tarte normande

LES MENUS PEUVENT ETRE MODIFIES EN FONCTION DES ARRIVAGES

CITATION DE LA SEMAINE
Vivre est si sensationnel que je n’ai pas le temps de faire autre chose

LES MENUS SONT VALIDES PAR UNE DIETETICIENNE

ALLERGENES

Les menus indiqués contiennent ou peuvent contenir les allergénes suivants
Céréales contenant du gluten , crustacés ou produits a base de crustacés

ceufs ou produits a bas d’ceufs , poisson ou produits a base de poisson
arachides ou produits a base d'arachide , soja ou produits a base de soja
lait ou produits a base de lait , fruits a coques , céleri ou produits a base
de céleri , moutarde ou produits a base de moutarde , graines de sésame ou produit
a base de sésame , anhydrides sulfureux et sulfites , lupin ou produits a base de lupin
mollusques et produits a base de mollusques

Fabrication des repas : Plats chauds : le jour méme de leur consommation
Plats froids : jour J — 1
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