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Le mois de juin et le début du mois de juillet vont être très 
riches en activités sportives, associatives, culturelles et 
citoyennes.

C’est la démonstration de la vigueur de la vie bezonnaise, de 
l’engagement des bénévoles et du soutien constant que nous 
apportons aux associations et aux projets positifs.

Ces actions nécessitent beaucoup 
d’engagement de la part des 
équipes techniques de la Ville et 
face à une fréquentation quasi 
continue de l’ensemble des 
équipements municipaux, il est 
parfois compliqué de répondre à 
l’ensemble des demandes.

C’est pourquoi je ne peux que 
mettre en lumière le travail 
accompli par les agents de la Ville qui ont réussi, pour les 
semaines à venir, à apporter une réponse à toutes les 
demandes : fête des voisins, fêtes d’écoles et de quartiers, 
restitution d’ateliers culturels et artistiques, expositions…

Une date est aussi à retenir pour ce mois de juin, celle de la seconde 
fête de la musique organisée à Bezons. Devant le succès de la 
première édition, nous avons renforcé les moyens et le budget 
affecté afin d’offrir un grand concert gratuit en Cœur de ville, 
avec un ensemble de 12 musiciens qui interpréteront les grands 
succès de la « soul music » des années 70.

Si cette fin d’année s’inscrit sous le 
signe du monde associatif, la 
rentrée prochaine s’inscrira sous 
celui de la culture partagée avec 
une programmation riche et 
diversifiée proposée au théâtre 
Paul-Eluard qui, bien loin de 
fermer, comme ont essayé de le 
faire croire certains, va tout au 
contraire ouvrir grand les portes 
et les fenêtres pour permettre à tous 

les Bezonnais de vivre, en commun, l’expérience indispensable du 
spectacle vivant.

B
LE MOT DE LA MAIRE

UN PRINTEMPS ACTIF 
POUR BEZONS

“

”

C’est la démonstration  
de la vigueur de la vie 

bezonnaise et du soutien 
constant que nous apportons 

aux projets positifs.
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Nessrine MENHAOUARA, 
votre Maire, conseillère départementale du Val-d’Oise
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Ce logo dans Bezons 
infos rappelle que la 
ville de Bezons rejette 
l’accord général sur 
le commerce et les 
services (AGCS) qui 
prévoit la privatisation 
des services publics.
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Vos
rendez-vous 
DE JUIN
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Du 6 juin au 2 septembre 
(voir p. 17) 
Exposition
Vernissage jeudi 8 juin, à 18 h 30 
Œuvres des artistes de l’association Arc-en-Ciel
Médiathèque Maupassant 

+ d’infos : www.ville-bezons.fr

Mercredi 28 juin, 
à 20 h

Conseil municipal 
Espace Elsa-Triolet-Aragon. Retransmis en 

direct sur le site Internet de la Ville

+ d’infos : www.ville-bezons.fr

Mercredi 21 juin,  
à partir de 20 h 30 
(voir p.19) 

Fête de la musique  
Mail Simone-Veil – Cœur de ville   

+ d’infos : www.ville-bezons.fr

Samedi 10 juin,  
de 9 h à 13 h (voir p. 11)

Samedi 1er juillet

Une matinée au Germoir
Animations autour de l’environnement 

+ d'infos : 01 79 87 64 17 

Inauguration  
du square Langlois 

Animations à l’occasion des nouveaux  
jeux autour du thème des pompiers 

aménagés dans le square 

+ d'infos : www.ville-bezons.fr 

AGENDA

Fête du sport de l’USOB  
Journée portes ouvertes  
de l’association sportive 

Gymnase Jean-Moulin  
et stade de la Maison des sports 

+ d’infos : 01 30 76 10 19  

Samedi 10 juin,  
de 11 h à 17 h (voir p. 22) 



Seconde 
Guerre mondiale :
Bezons rend 
hommage 
aux déportés...
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Dimanche 30 avril, Gilles Rebagliato, 
adjoint à la maire et Correspondant 
défense ainsi que plusieurs élus 
et les associations d’anciens 
combattants se sont rassemblés 
au square Yves-Morel, à l’occasion 
de la Journée nationale du souvenir 
des victimes et des héros de la 
déportation. « Encore et toujours, 
il faut s’indigner, se révolter et lutter 
contre le retour des heures sombres », 
a rappelé l’élu, dans son discours. En cette 
matinée commémorative, cette cérémonie a été 
précédée d’une remise officielle, en mairie, 
d’un drapeau tricolore, héritage de la résistance 
des réfractaires et maquisards durant cette 
guerre par l’Union Nationale des Combattants 
du Val-d’Oise. Son président, Monsieur Leclerc, 
qui a passé toute sa jeunesse à Bezons où son 
père tenait un commerce, s’est vu remettre, 
à cette occasion, la médaille de la Ville par 
Farida Zerguit, conseillère municipale déléguée 
à la Mémoire et à la Paix.

BEZONS EN IMAGES

... et célèbre  
le souvenir  

de la Victoire 
Lundi 8 mai, Nessrine Menhaouara,  
maire de Bezons et Farida Zerguit,  

conseillère municipale déléguée à la mémoire 
et à la paix, le Comité d’entente des anciens 

combattants et des habitants se sont réunis 
à l’occasion de la commémoration de la 

victoire des Alliés sur le nazisme  
et la fin de la Seconde Guerre mondiale 

en Europe. Discours, dépôts  
de gerbes et moment de recueillement  

au square Yves-Morel  
ont ponctué  

cette cérémonie. 

Un job
pour cet été !  

Rendez-vous incontournable du printemps, le 
forum « Destination jobs d’été », organisé par la 

direction de la jeunesse et l’antenne locale du Pôle 
emploi, s’est installé pour la 2e édition à la Maison 

de la jeunesse le 10 mai dernier. L’occasion pour les 
jeunes Bezonnais de décrocher un emploi 

temporaire durant la saison estivale. 



Les Bezonnais
prennent 
la parole
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Premiers pas
au square Cesária-Évora 

Vendredi 28 avril, les enfants 
accueillis chez les assistantes 
maternelles indépendantes ont 
découvert le nouveau square 
Cesária-Évora de la rue Villeneuve. 
Ils ont pu inaugurer les jeux de 
cette nouvelle aire située à 
quelques pas de l’école municipale 
de musique et de danse. Balançoire 
nid d’ange, jeux sur ressort, 
tourniquet ou guitare à manivelle : 
tout a été testé et approuvé par les 
petits Bezonnais ! 

BEZONS EN IMAGES

Journée nationale des 
mémoires de l’esclavage : 
1re commémoration à Bezons
Mercredi 10 mai, la maire, Nessrine Menhaouara, 
de nombreux élus et citoyens Bezonnais se sont 
rassemblés à l’hôtel de ville pour commémorer 
l’abolition de la traite et de l’esclavage. « Je suis 
heureuse et fière que la Ville s’unisse à ce grand 
mouvement humaniste et républicain, défenseur des 
Droits de l’Homme », a souligné la maire à l’occasion 
de cette première commémoration bezonnaise. 
Une souscription dans le but d’ériger une stèle à 
Bezons à la mémoire des victimes de l’esclavage sera 
d’ailleurs lancée prochainement. Plusieurs jeunes 
Bezonnais ont lu la Charte du Mandén, texte inscrit 
sur la liste représentative du patrimoine culturel 
immatériel de l’humanité de l’UNESCO. Il est l’une 
des plus anciennes références concernant les droits 
fondamentaux. Autre moment fort de cette 
cérémonie, Zalyka, chanteuse de soul et de gospel 
bezonnaise (voir page 25), a interprété la chanson 
« Stand Up » de Cynthia Erivo.

Après le quartier du « Nouveau Bezons », les 
habitants des « Chênes-Val-Notre-Dame » 
avaient rendez-vous jeudi 11 mai, au gymnase 
Gilbert-Trouvé, pour échanger avec la maire, 
Nessrine Menhaouara, sur l’action municipale. 
Une troisième réunion publique, pour les 
Bezonnais des quartiers « Cœur de ville - 
Agriculture » se tiendra mardi 6 juin, à 18 h 30, 
à l’espace Elsa-Triolet-Aragon.
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Le service municipal  
de la vie associative organise,  
vendredi 23 juin, une première 
rencontre sur le thème 
du bénévolat. L’occasion 
pour les personnes souhaitant 
donner de leur temps 
d’échanger avec les 
associations bezonnaises 
en recherche de bénévoles. 

P rès de 25 % des Français 
exercent une activité bénévole 
au sein d’une association. 

Malgré cet engagement fort, le tissu 
associatif peine pourtant à 
« recruter » des bénévoles. 
Le territoire bezonnais n’échappe 
pas à cette crise du bénévolat. 
Alors, pour susciter les rencontres 
entre « futurs » bénévoles et 
associations, la Ville organise 
un évènement qui réunira 

15 à 20 associations locales, tous 
secteurs confondus. Envie de partager 
votre savoir-faire et vos compétences 
au sein d’une association sportive 
ou solidaire, dans la protection 
animale ou l’aide aux devoirs ? 
Rendez-vous le 23 juin ! 

Devenir bénévole : pourquoi pas vous ? 
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EN SAVOIR PLUS 
Vendredi 23 juin, de 18 h à 20 h 
Espace Elsa-Triolet-Aragon 
2, avenue Gabriel-Péri 

Bien écrire 
pour mieux apprendre 

«L e pouce, c’est papa, l’index, c’est maman. Ils sont en 
voiture, eux devant et les trois enfants derrière ». 
Graphothérapeute, Sophie Gabriel-Leal aime 

s’amuser d’astuces mnémotechniques pour aider les 
petits à mémoriser le bon placement des doigts sur le 
crayon. À l’ère du tout numérique, on oublierait presque 
l’intérêt de savoir écrire « à la main » et donc de tenir son 
stylo correctement. Pourtant, cela constitue la base 
de l’apprentissage et, pour certains enfants, un 
automatisme loin d’être une évidence. « À la suite des 
confinements, nous avons constaté avec les directions d’écoles 
que beaucoup d’enfants rencontraient des difficultés avec 
l’écriture manuelle », explique Kéoma Jasmin, coordinatrice 
du PRE. Parmi eux, des élèves souffrant de dysgraphie. 
« Écrire va leur demander un effort. Certains tiennent mal leur 
crayon, confondent certaines lettres ou écrivent lentement. Tout 
cela peut créer des douleurs ou une fatigue pouvant être 
handicapantes par la suite dans leur scolarité », souligne la 
graphothérapeute. Mais avoir rendez-vous, chaque jeudi, 
avec Sophie est loin d’être une punition pour les petits 
Bezonnais de Victor-Hugo ! Feutres, pâtes à modeler et 
même du sable sont utilisés de façon ludique, pour 
travailler sur la concentration, la tenue du stylo et la 
fluidité du geste. « C’est important de mener ce travail de (ré) 
éducation de l’écriture dès qu’ils sont petits », poursuit-elle. 
La professionnelle intervient chaque semaine, en petit 
groupe à l’école Victor-Hugo et en suivi individuel auprès 
de plusieurs enfants, accompagnés dans cette démarche 
par leur famille et l’équipe du PRE. 

Dans le cadre de son Programme de 
réussite éducative (PRE), la Ville fait 
intervenir une graphothérapeute 

auprès d’élèves de CP de l’école Victor-Hugo 
pour les aider à bien tenir leur stylo et écrire. 

BEZONS, MA VILLE

Éducation



«L e dernier PLU date de 2015. 
En dix ans, les contraintes 
environnementales se sont 

accentuées, l’arrivée du tramway a renforcé 
l’attractivité de la ville et de nombreux projets 
immobiliers ont donc vu le jour », explique 
la directrice de l’urbanisme. La révision 
du PLU est aujourd’hui nécessaire 
pour intégrer ces nouveaux paramètres 
dans l’aménagement du territoire 
bezonnais à l’horizon 2035. Plusieurs 
objectifs ont d’ores et déjà été fixés par 
la municipalité : un développement 
urbain équilibré permettant de 
répondre aux différents besoins en 
matière d’équipements et de services 
publics, la préservation du tissu 
pavillonnaire ou encore la création 
d’espaces verts de proximité. « Il y a aussi, 
à Bezons, un travail à mener pour créer une 
harmonie architecturale entre les axes 
majeurs et les zones pavillonnaires. 
C’est ce qu’on appelle, dans notre jargon, 
l’épannelage des hauteurs », précise la 
directrice de l’urbanisme.

Pour identifier les spécificités du 
territoire, ses atouts comme ses pistes 
d’amélioration, la Ville est accompagnée 
par un bureau d’études.

Réfléchir ensemble  
à une ville harmonieuse 
À partir de visites de terrain et  
de collecte de données, celui-ci 
a démarré au printemps un diagnostic 
local, qui donnera lieu à une analyse 
précise des enjeux permettant de 
définir les grands principes du projet 
d’aménagement et de développement 
durable (PADD). Cet élément préalable 
et incontournable du PLU sera présenté 
en conseil municipal à la fin de l’année 
2023. Mais d’ici là, les Bezonnais 
seront sollicités pour donner leur avis 
et même participer à des ateliers. 
C’est aussi, avec cette révision du PLU, 
une démarche de concertation 
qui débute cette année, jusqu’en 2025, 
pour dessiner ensemble le Bezons 
de demain. 
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BEZONS, MA VILLE

Un PLU utile pour préserver
le Bezons de 2035 

La municipalité a lancé la révision de son Plan local 
d’urbanisme (PLU). Ce document définit les grandes 
orientations d’aménagement et réglemente les 

constructions de la ville pour les 10 à 15 prochaines années. 
Explications. 

�AB-Habitat :  
100 ans ensemble  

À l’occasion de ses 
100 ans d’existence, 
la coopérative 
d’HLM d’Argenteuil-
Bezons organise un 
grand shooting 
photo gratuit le mardi 4 juillet, à son 
siège, à Bezons. Pour y participer, il 
suffit de s’inscrire en précisant ses 
coordonnées via le lien dédié puis un 
mail de validation indiquera l’horaire et 
le lieu du rendez-vous avec le 
photographe. Les « talents d’AB-H » 
seront ensuite révélés lors d’une 
exposition, le 21 septembre, à l’espace 
Elsa-Triolet-Aragon. 
www.ab-habitat.fr/shooting-photos-
100-ans 

Cadre de vie
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«La cybersécurité, c’est la conscience et 
l’hygiène numérique. Avoir son 
système d’informations performant et 

sécurisé est primordial pour une organisation ». 
Pour Kamel Drici, directeur général d’EDC 
Networks, cette prudence numérique 
s’applique autant aux entreprises qu’aux 
particuliers. Parmi ses clients figurent la 
RATP, la Région Île-de-France ou encore 
VINCI. Mais pas seulement. « En six ans 
d’existence, nous nous sommes spécialisés dans les 
réseaux informatiques pour les ETI et les grands 
comptes, dans tout ce qui touche au bâtiment 
intelligent et à la cybersécurité. Le risque cyber est 
un enjeu de plus en plus important, accentué par le 
télétravail et le nomadisme, y compris pour les TPE 
et les PME, souvent plus vulnérables », poursuit 
le dirigeant.

Une volonté d’enracinement 
à Bezons
En raison de sa forte croissance, la société 
s’est installée récemment à Bezons afin de 

profiter de locaux plus confortables, 
lumineux et mieux situés. « Le dynamisme 
économique de la ville nous a permis de trouver 
un bailleur de qualité. La proximité du tramway 
et des axes autoroutiers renforce notre 
compétitivité par rapport à nos clients, qui sont 
installés en Île-de-France et dans les régions 
avoisinantes », continue Kamel Drici, qui 
souhaite à l’avenir renforcer ses liens 
avec l’écosystème de la ville. Pour ce faire, 
EDC Networks réalise des formations de 
qualité, offertes, le samedi matin, afin de 
sensibiliser tout public initié ou non aux 
nouvelles technologies et souhaitant 
sécuriser son patrimoine informationnel. 
« Ainsi, nous pourrons renforcer notre 
enracinement dans le territoire », conclut 
le dirigeant, joignant le geste à la parole. 

EDC Networks
En toute prudence numérique 

EN SAVOIR PLUS 
EDC Networks 
124, rue Salvador-Allende
01 34 10 85 01 
www.edc-networks.fr

Quartier :  
Bords-de-Seine

«C’est agréable de pouvoir 
être implanté au plus près de nos 
clients », s’enthousiasme 

Gwenaëlle, directrice du magasin qui a 
ouvert ses portes il y a seulement quelques 
semaines à Bezons. Chez Animalis, la gamme 
de produits s’adresse autant aux chats et 
chiens qu’aux rongeurs et oiseaux. La 
boutique comprend aussi un petit rayon 

aquariophile pour prendre soin de 
ses poissons. Pour les propriétaires de 
« nouveaux animaux de compagnie » (NAC), 
tels que les reptiles, les lézards ou les tortues, 
l’enseigne propose aussi des produits et 
accessoires sur son catalogue en ligne. « Nos 
clients font leur choix et nous nous occupons de la 
commande, qu’ils pourront récupérer directement 
en magasin » poursuit un vendeur.

L’équipe, composée de cinq personnes, 
partage son amour des animaux avec 
la clientèle. « Nous les accompagnons dans 
le choix de l’alimentation de leur compagnon 
à quatre pattes, d’un jouet adapté ou d’un 
produit d’hygiène, etc. Nous nous attachons 
rapidement à leurs boules de poils et les 
conseillons comme s’il s’agissait de nos propres 
bêtes », confie Gwenaëlle.

Des produits adaptés  
et un salon de toilettage 
Le magasin dispose aussi d’un salon 
de toilettage où Melissande chouchoute 
chaque visiteur avec patience et dextérité. 
Enfin, une animation est proposée 
chaque samedi : shooting photo avec 
son animal, conseils en éducation canine 
ou collecte de croquettes, comme 
celle lancée il y a quelques semaines 
en partenariat avec l’association 
« Les Patounes de Bezons ». 

Quartier :
Cœur de ville 

Une nouvelle enseigne au poil ! 

BEZONS, MON QUARTIER

Les Bezonnais disposent enfin d’une animalerie. Située au Cœur de ville, Animalis propose tout 
le nécessaire pour prendre soin de son animal de compagnie. Découverte. 

Cette société spécialisée dans les réseaux informatiques et la cybersécurité s’est récemment installée sur le territoire 
de la commune, portée par l’envie de s’y développer. 

EN SAVOIR PLUS 
Animalis 
8-10, rue Katherine-Johnson
Cœur de ville 
Ouvert du lundi au samedi,  
de 9 h 30 à 19 h 30



 

Le printemps s’est installé dans le jardin partagé situé en bord de Seine. À l’approche de l’été, l’équipe 
du centre social Rosa-Parks et les bénévoles du Germoir multiplient les rendez-vous conviviaux autour 
de la nature, ouvert à toutes et tous. 

Les animations fleurissent 
au Germoir
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EN SAVOIR PLUS
Centre social Rosa-Parks 
6, rue Camille-Desmoulins 
01 79 87 64 17 

 
Quartiers 
en fête !
Les trois centres sociaux organisent 
leur traditionnelle fête de quartier 
durant le mois de juin. Les 
Bezonnais des Chênes-Val auront 
rendez-vous, samedi 10 juin, à partir 
de 10 h, au parc Sacco-et-Vanzettti. 
Au programme : de nombreuses 
activités et structures de jeux pour 
petits et grands durant toute la 
journée. La fête se finira par une 
soirée karaoké en toute convivialité. 
Côté quartier de l’Agriculture, le 
centre social Robert-Doisneau met 
en place une kermesse champêtre 
au parc Bettencourt, samedi 17 juin, 
avec de nombreuses animations, 
entre 15 h et 18 h suivies à 19 h 
d’un repas partagé en musique 
jusqu’à 21 h. Enfin, le centre social 
Rosa-Parks conclura le cycle des 
festivités avec des animations autour 
de la fête foraine au parc Nelson-
Mandela, samedi 24 juin.

EN SAVOIR PLUS
Programmation détaillée sur :  
www.ville-bezons.fr 

«On vient très souvent 
participer avec mon fils Aris 
car on adore être en plein 

air et jardiner » confie Lidya, habitante 
du quartier. Ce mercredi-là, Aris et la 
dizaine d’enfants présents ont réalisé 
des semis dans le jardin, ramassé des 
déchets sur le chemin qui longe le 
fleuve puis confectionné des bombes 
à graines, avec le syndicat Azur. Avant 
de prendre un goûter bien mérité, ils 
ont jeté les bombes dans les talus 
environnants pour les fleurir et 
attirer les insectes pollinisateurs 
autour du jardin. « Le Germoir est un 
lieu de vie ouvert à tous : nous proposons 
de multiples activités pour favoriser les 
échanges avec et entre les familles », 
rappelle Annie Martin, du centre 
social Rosa-Park. À l’approche de l’été, 
toutes les occasions sont bonnes pour 
se réunir dans ce jardin partagé ! 

À commencer le jeudi 8 juin, à 14 h 30, 
autour d’un atelier potager. 
Au Germoir, de nombreux légumes 
ont déjà trouvé leur place : 
salade, petits pois, artichauts et 
fèves… La nature continuera d’être 
à l’honneur, samedi 10 juin, pour 
une matinée mêlant ateliers bonsaï 
et bombes à graines, troc de plantes, 
conseils de plantation avec les 
jardiniers de la Ville et histoires 
du jardin avec la médiathèque 
Maupassant. Enfin, les Bezonnais 
seront invités à s’amuser avec la 
musique vendredi 16 juin, de 17 h 
à 19 h, avec un « Shabada », un jeu qui 
fera chanter petits et grands autour 
d’un quiz chansons. 

Quartier :  
Bords-de-Seine

BEZONS, MON QUARTIER



Le projet des berges de Seine, dont le démarrage 
des travaux est prévu à la fin de l’année, 
a été pensé autour des déplacements doux.

“

”
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La municipalité poursuit ses efforts pour faire de Bezons une ville apaisée 
où le vélo a pleinement sa place. Création de voies cyclables, marquages 
au sol, pose d’arceaux et de signalisation adaptée... Le « plan vélo » passe 
cette année à la vitesse supérieure, avec 90 000 euros investis en ce sens. 

«Bezons est une ville qui se prête 
bien aux déplacements à vélo. 
Il y a peu de dénivelé et le 

territoire n’est pas très étendu. C’est assez 
simple d’opter pour la bicyclette pour aller 
chercher son pain ou déposer les enfants à 
l’école », souligne Catherine Christin, 
présidente de « Mieux se déplacer à 
bicyclette ». L’association, qui milite 
pour améliorer la place du vélo en ville, 
a d’ailleurs établi une carte des trajets à 
vélo à Bezons. « Comptez une dizaine de 
minutes du quartier du Val pour rejoindre la 
station de tramway ou du centre-ville pour se 
rendre à la gare de Houilles », donne-t-elle 
pour exemple. Se déplacer à vélo à 
Bezons, un jeu d’enfant ? La Ville y 
travaille via son plan vélo, qui s’élève à 
90 000 euros d’investissements, en 2023. 
« Nous essayons de tenir compte au mieux des 
besoins des usagers. Des marquages verts aux 
carrefours ont été réalisés et repris pour mieux 
sécuriser les déplacements à vélo. Nous 
sommes aussi en train d’aménager une voie 
cyclable afin d’assurer une continuité pour les 
cyclistes rejoignant le pont de Bezons, à partir 
des berges de Seine », explique Christian 
Hoerner, conseiller municipal délégué 

aux mobilités urbaines. Ainsi, elles, 
ils sont de plus en plus nombreux 
à Bezons à adopter ce mode de 
déplacement, plus écologique, 
économique et agréable, pour se rendre 
sur leur lieu de travail ou tout 
simplement se balader. Au sein de la 
vélo école de MDB, certains osent même 
leurs premiers coups de pédale à 60 ans. 
Et ça roule ! Ces témoignages 
encouragent à une mobilité plus douce 
à Bezons, chère à la municipalité. 
« Le projet des berges de Seine, dont le 
démarrage des travaux est prévu à la fin de 
l’année, a été pensé autour des déplacements 
doux et en particulier du vélo », rappelle 
l’élu aux mobilités urbaines. Des 
perspectives attendues par les adeptes 
de la petite reine. « Ces avancées 
permettent de légitimer la place du vélo à 
Bezons », se réjouit Catherine Christin, 
qui milite aujourd’hui pour un passage 
généralisé de la ville à 30 km/h. Aucune 
option n’est pour le moment exclue 
pour la Ville, qui a entamé, il y a 
quelques mois, une réflexion pour 
l’élaboration d’un plan de circulation 
et de stationnement à Bezons. 

Le vélo en bonne voie   



Tous en selle

Bientôt des berges  
de Seine apaisées 

« Jamais sans mon vélo ! »
Dans la famille de Marie, le vélo est utilisé pour tous les 
déplacements quotidiens : travail, trajets école ou garderie, 
visite chez le médecin... La bicyclette n’est jamais très loin. 

à Bezons

Depuis le quartier des Chênes, 
casque sur la tête et gilet jaune sur 
le dos, Marie prend son vélo, 
chaque matin, pour aller travailler 
à La Défense. « Ma conjointe 
pratique aussi le vélotaf. Nous 
avons des sièges adaptés et nous 
déposons nos deux enfants à l’école 
et à la crèche », confie-t-elle. Une 
habitude bien rodée pour la jeune 
maman. « J’arrive à rejoindre La 
Défense en une vingtaine 
de minutes. Et depuis l’ouverture 
de la passerelle Éole, le trajet est 
encore plus rapide et agréable ». 
Marie se réjouit d’ailleurs des futurs 
aménagements des bords de Seine 
à Bezons. « Rouler le long du fleuve 
en famille sera agréable. 
Cependant, il faudra mener des 
campagnes régulières de contrôles 
pour veiller à ce que les scooters 
n’empruntent pas ces pistes 
réservées aux circulations 
douces ». 
La Bezonnaise a son propre vélo. 
« Il est à assistance électrique, idéal 
pour les trajets domicile-travail, je 
peux le laisser l’esprit tranquille 
dans un endroit sécurisé. » Elle 
l’utilise aussi pour les petits 
trajets du quotidien. « Il est 
relativement facile et sûr 

de rouler sur la commune de 
Bezons. Les pistes cyclables sont 
bien conçues même s’il faut rester 
vigilant partout où l’on partage la 
route avec les autres utilisateurs ». 
Très attachée à son vélo, il arrive 
toutefois à Marie de lui faire des 
infidélités. « J’ai parfois recours aux 
vélos TIER*. Le week-end, quand je 
transite via la gare de Houilles, 
je peux le déposer et en louer 
un nouveau pour le retour. 
C’est très pratique. J’espère que 
l’expérimentation de ce service va 
se pérenniser ». Avec 
une station à 
quelques pas de chez 
elle, la Bezonnaise 
aurait bien tort de 
s’en priver !
*voir p. 16

DOSSIER

En partenariat avec l’Agglomération Saint Germain Boucles de Seine, la Ville 
poursuit sa concertation avec les associations environnementales, 
les pénichards et « Mieux se déplacer à bicyclette » pour définir le projet 
d’aménagement des berges de Seine répondant au mieux aux attentes des 
Bezonnaises et Bezonnais. Pensé autour des circulations douces, ce projet 
va permettre aux habitants, à pied ou en vélo, seuls ou en famille, de profiter 
pleinement de la nature qu’offre le chemin de halage. Les Bezonnais seront 
invités à le découvrir lors d’une matinée de présentation, samedi 8 juillet, 
sur les bords de Seine (parc Nelson-Mandela), en présence d’élus et du bureau 
d’études ayant travaillé sur ce futur aménagement, dont les travaux 
devraient démarrer en fin d’année. BEZONS INFOS LE MAG 
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Être visible

Le port du gilet jaune 
n’est pas obligatoire hors 
agglomération mais il 

est recommandé pour être bien visible 
des automobilistes, surtout à la tombée 
de la nuit. Il est d’ailleurs conseillé de porter 
des vêtements de couleur claire pour être 
vu et de se doter d’un dispositif rétro-
réfléchissant pour plus de prudence. 
Le vélo, lui aussi, doit être équipé : feux 
avant et arrière et dispositifs lumineux sur 
les pédales et les roues sont obligatoires. 

Se protéger

Le port du casque est vital, 
obligatoire pour les enfants 
de moins de 12 ans et 

vivement recommandé au-delà. Il est 
important de bien l’attacher et de le serrer 
pour être une protection sûre en cas de chute 
ou d’accident. 

Être prudent

Écouter son environnement pour être en 
capacité de réagir est capital. Écouteurs, 
oreillette et casque audio sont donc 
interdits. Être entendu également : le vélo 
doit être équipé d’un avertisseur sonore. 
Attention, une amende de 135 € s’applique 
en cas de non-respect de chacune de ces 
obligations.

Respecter le Code 
de la route

Les deux-roues doivent 
rouler sur le côté droit 

de la chaussée avec une distance de sécurité 
d'un mètre au moins par rapport aux autres 
véhicules, aux trottoirs et aux voitures en 
stationnement. Attention à ne pas se 
positionner dans les angles morts des bus et 
camions, plus grands que ceux des voitures. 

Protéger son vélo

Un antivol solide, en U, 
attaché à un point fixe 

et un marquage Bicycode constituent 
une bonne protection contre le vol. Il est 
même recommandé d’utiliser deux antivols 
pour dissuader les voleurs. 

Enfant, Luiza n’a pas appris à rouler à vélo. Preuve qu’il n’est jamais 
trop tard pour s’y mettre. Il y a un peu plus d’un an, elle a décidé 
de se lancer, en prenant des cours à la vélo-école de l’association 
« Mieux se déplacer à Bicyclette ».

«J’avais envie de me lancer un défi. Au début, mon mari et mes enfants se sont moqués de 
moi. Il faut dire que j’ai le permis auto mais que je n’ai jamais conduit », sourit Luiza. 
Mais revanche est rapidement prise : au 4e cours, elle avait déjà acquis 

l’équilibre et pédalait avec aisance. Des progrès filmés que l’apprentie cycliste a pu 
partager avec sa famille. « Ils sont restés bouche bée… Je suis très fière de moi », confie-t-elle 
en riant. Luiza attend avec impatience chaque samedi matin avec l’association. « Les 
encadrants sont patients, nous encouragent et le groupe est très sympa. J’adore ces sorties à vélo : 
elles me permettent aussi de m’aérer et de voir du monde. » Elle aime tellement ces sorties en 
groupe qu’elle n’envisage pas de rouler seule dans l’immédiat. « Mais je déploierai bientôt 
mes propres ailes » affirme-t-elle. Pour son 65e anniversaire en juillet, Luiza espère que 
ces proches lui offriront un vélo neuf. Le message est passé…

TOUS À VÉLO, 
DIMANCHE 11 JUIN !

Dimanche 11 juin, les Bezonnais seront invités à prendre leur 
vélo pour rejoindre la Convergence, une balade familiale et 
gratuite rassemblant des cyclistes de toute l’Île-de-France. Le 
groupe de Bezons partira de la mairie, à 9 h 45, pour rallier Paris, 
destination les Invalides pour un pique-nique géant.

BEZONS INFOS LE MAG 
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« J’ai appris à faire 
du vélo à 64 ans »

L’apprentissage du vélo peut se faire à tout 
âge. Le témoignage de Luiza en est la preuve. 
Chaque samedi, l’antenne bezonnaise de 
l’association « Mieux se déplacer à Bicyclette » 
apprend aux adultes à faire du vélo dans la 
cour de l’école Victor-Hugo. La vélo-école 
forme une soixantaine d’apprentis cyclistes 
par an. Une fois la stabilité acquise, les élèves 
découvrent les pistes cyclables puis se 
confrontent progressivement à la circulation. 
Les cours sont ouverts à toutes et tous, 
même si 95 % des apprenants sont 

actuellement des femmes. « Beaucoup d’entre 
elles n’ont pas eu la possibilité d’apprendre 
le vélo dans leur enfance ou leur jeunesse. 
Le vélo constitue aujourd’hui pour elles 
un moyen d’émancipation », souligne 
l’association. MDB accompagne aussi celles 
et ceux qui souhaitent se remettre en selle 
et acquérir plus de confiance dans le trafic.

Une vélo-école pour adultes

EN SAVOIR PLUS
bezons.argenteuil@mdb-idf.org
www.mdb-idf.org



Pour être à l’aise à vélo, il faut être sûr de sa monture. Au sein son atelier, 
situé au 3, rue Robert-Branchard, Solicycle révise et répare tous les vélos 
mécaniques à moindre coût. L’association propose aussi d’initier les 
cyclistes à l’entretien de leur deux-roues. 

«J e révise ce vélo de A à Z : freins, 
jantes, pneumatiques, pédalier, 
points de serrage, etc. Je vérifie 

chaque pièce et je les nettoie avant de les 
remonter ou je les change si la pièce est 
défectueuse », confie Halim, salarié en 
reconversion professionnelle. Au sein 
de son atelier bezonnais, Solicycle révise 
et répare une vingtaine de vélos par 
semaine. Mais il est également possible 
pour les cyclistes d’apprendre à réparer 
leur deux-roues, car un vélo mal 
entretenu peut exposer à d’importants 
risques sur la route. Des séances 
d’auto-réparation se déroulent le 
samedi, à l’atelier, sur rendez-vous. 
Les salariés en contrat d’insertion au 
sein de l’association transmettent leur 
savoir-faire technique aux usagers 

souhaitant être autonome pour 
l’entretien de leur vélo. « Nous proposons 
aussi ce service, sous forme d’animations, aux 
entreprises et aux collectivités souhaitant 
promouvoir la pratique du vélo auprès de 
leurs salariés ou de leurs usagers », précise 
Philippe, encadrant de l’atelier. Solicycle 
recycle aussi des vélos destinés au rebut 
et les remet en état ou les valorise sous 
forme de pièces détachées. Ces vélos 
rénovés sont ensuite vendus sur place 
à petits prix. 
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Prendre soin de son vélo

avec Solicycle  

EN SAVOIR PLUS
Vente et réparation :
Mardi : 14 h – 18 h 30
Mercredi et vendredi : 10 h 30 – 13 h / 
14 h – 18 h 30
Samedi : 10 h 15 – 13 h 30 / 14 h 45 – 18 h 
(auto réparation uniquement) 
solicycle.org
bezons@solicycle.org - 06 21 88 16 16

EN SAVOIR PLUS
service-public.fr
iledefrance-mobilites.fr

EN SAVOIR PLUS
Application TIER téléchargeable 
sur App store ou Google Play  

Coups de pouce pour 
l’achat d’un vélo 

Envie de vous mettre au vélo ? Des aides 
financières existent pour en acquérir un. 
L’État accorde, jusqu’à la fin de l’année 
2023 et sous condition de revenus, un 
bonus vélo : 150 euros pour l’achat d’un 
vélo neuf traditionnel, de 300 à 2 000 € 
pour l’achat d’un vélo électrique, vélo 
cargo, vélo adapté, etc. Cumulable avec 
l’aide de l’État, Île-de-France Mobilités 
accorde à tous les Franciliens une aide 
correspondant à 50 % du prix d’achat 
dans la limite de 400 euros. Un plafond 
plus important est accordé pour l’achat 
d’un vélo cargo ou d’un vélo adapté.

Pas de vélo ?  
J’en loue un !  

Depuis juin 2022, il est possible d’utiliser 
des vélos électriques en libre service 
grâce aux 34 stations déployées par 
l’opérateur TIER à Bezons et géolocalisées 
sur l’application dédiée. Pour emprunter 
un vélo, il suffit de créer son compte, 
entrer un mode de paiement et scanner 
le QR code posé sur le guidon du vélo 
pour le débloquer. Les usagers peuvent 
effectuer des trajets sur l’ensemble 
du territoire de l’agglomération 
Saint Germain Boucles de Seine et 
déposer le vélo dans une des 257 stations 
du réseau. Le tarif est composé de frais 
de déblocage (1 euro) et d’un prix 
à la minute (23 centimes d’euro) et deux 
abonnements existent pour les cyclistes 
réguliers. 2 386 usagers l’ont déjà testé 
depuis un an, alors pourquoi pas vous ? 



«Nous aimons beaucoup la façon 
dont Aude nous apprend à 
nous exprimer. Nous avons fait 

des propositions puis on a assemblé nos idées 
pour en faire une chorégraphie. » Les élèves 
de l’école Marie-Claude et Paul-
Vaillant-Couturier ne cachent pas leur 
plaisir de travailler avec une artiste. 
Comme des pros ! Dans le studio du 
théâtre Paul-Eluard (TPE), c’est parfois 
avec quelques difficultés mais toujours 
dans la bonne humeur qu’ils suivent 
les consignes de la chorégraphe. 
Même quand il s’agit de se déplacer très 
lentement et en silence. Un vrai défi 
pour ces élèves ! Pour mener ces petites 
troupes, entre improvisation et 
demandes précises, Aude Lachaise 
a croisé les différentes sources de son 
travail où la danse s’articule avec 
d’autres éléments comme la parole, 
l’écriture et le chant. 

« En partant d’une situation concrète, le 
chemin de l’école, j’ai essayé, à petite échelle, 
de les faire se présenter, se raconter. Leurs 
mots ont ensuite été traduits en mouvement. » 
Le résultat : une performance à la fois 
dansée et parlée propre à chaque classe. 

Une immersion 
dans l’univers du TPE 
Au fil des séances, les élèves ont pris de 
l’assurance et se sont sentis de plus en 
plus à l’aise pour danser. « Ces ateliers se 
déroulent dans le cadre d’un Projet d’action 
culturelle en territoire intitulé En route vers 
la création, explique Maïlys Benassi, 
responsable de l’action culturelle du TPE. 
Chacune des classes a bénéficié entre fin mars 
et mai, de six heures d’ateliers et d’une heure 
de restitution en commun. En complément 
de la pratique artistique, les élèves ont visité le 
théâtre et vu des spectacles. » Une immersion 
dans l’univers du TPE. « J’ai rencontré des 

enfants très enthousiastes, généreux et 
inventifs », confie Aude Lachaise qui, ravie 
de cette expérience, envisage la création 
d’un spectacle jeune public. 

Quand la danse
rencontre les écoliers
Artiste associée au théâtre Paul-Eluard, Aude Lachaise a partagé ces dernières semaines sa pratique 
singulière de la danse avec quatre classes de l’école Marie-Claude et Paul-Vaillant-Couturier au travers 
d’ateliers. Reportage. 
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“J’ai rencontré des enfants très 
enthousiastes, généreux et inventifs.

BEZONS, VILLE DE CULTURE(S)

�La philo en fête :
2e édition le 11 juin

Pour la deuxième année consécutive, les 
participants aux ateliers « art-philo », 
animés par Sophie Chappel se réuniront 
sur la scène de l’espace Elsa-Triolet-Aragon, 
dimanche 11 juin, à 16 h. Enfants, adultes 
et seniors partageront leurs réflexions 
sur les objets et les machines, du début de 
l’humanité jusqu’à aujourd’hui. Ce moment 
de convivialité et de culture pour tous 
se terminera par une collation. 
 s.chappel@mairie-bezons.fr



L e shaker est un instrument de 
percussion, très utilisé dans les 
musiques latines. S’apparentant 

à des maracas, il peut prendre de 
nombreuses formes et tailles différentes 
mais il est toujours constitué d’un 
récipient rempli de graines, de petits 
cailloux ou autres. Mode d’emploi. 

 

Les matériaux de récup’
• �1 petite bouteille de lait avec son couvercle 

(s’assurer que l’intérieur de la bouteille 
soit bien sec pour ne pas que le riz colle) 

• �1 paire de baguettes chinoises 
pour le manche

• 2 élastiques
• Du riz

Outil : un cutter

Les étapes :
1. Percez une fente au centre du 
couvercle 

2. Insérez la baguette dans le bouchon 
de l’intérieur vers l’extérieur

3. Enroulez le premier élastique autour de 
la baguette côté face interne du bouchon

Musique écolo 
à la médiathèque 

4. Remplissez 1/4 de la bouteille avec le 
riz et fermez avec l’élément déjà constitué

5. Enroulez le second élastique 
autour de la baguette côté face externe 
du bouchon

Pour donner de la couleur à leur 
shaker, les enfants peuvent peindre les 
baguettes servant de manche, dessiner 
ou faire des collages sur la bouteille 
de lait. 

NB : des lentilles, des coquillettes ou des graines 
peuvent remplacer le riz et donneront au shaker 
une sonorité différente. 
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En juin, à Maupassant 
Rencontre littéraire 
Vendredi 2 juin – 18 h 30 
L’équipe adulte de la médiathèque 
et des libraires de « Decitre » 
Bezons livrent leurs coups de cœur 
romans  sur le thème « Chassez le 
naturel, il revient au galop ». 
Mots et marmots 
Samedi 3 juin 
10 h 15 et 11 h 15
« Planète bleue »
Pour les 0 - 3 ans
Spectacle de contes 
Samedi 3 juin – 15 h 
« Mamilo & Tartaruga », deux contes 
musicaux évoquant la nature. 
À partir de 4 ans

Exposition 
Du 6 juin au 2 septembre 
Vernissage jeudi 8 juin,  
à 18 h 30 
Œuvres des artistes de 
l’association Arc-en-Ciel
« Les histoires au 
Germoir » 
Samedi 10 juin – 10 h 30 
En partenariat avec le centre 
social Rosa-Parks, la médiathèque 
propose une escapade au Germoir 
pour les petits jardiniers de 6 mois 
à 66 printemps (voir p.11). 

P’tite Ludo
Samedi 24 juin 
(sous réserve)
10 h 15 et 11 h 15 
Séance de jeux à la ludothèque 
Pour les 18 mois – 4 ans
Conte-mi Conte-moi 
Mercredi 28 juin - 15 h
« La légende des deux soleils » 
À partir de 6 ans
Atelier récup 
Samedi 1er juillet – 15 h 
Création de tote bag avec  
« Les fées Recup »
Public adulte

Médiathèque Maupassant 
64, rue Édouard-Vaillant 
Tél. : 01 79 87 64 00

Accès gratuit, réservation aux 
animations par mail mediatheque.
maupassant@mairie-bezons.fr, 
par téléphone ou sur place. 

Blog : mediatheque.ville.bezons.fr 

Mardi, de 14 h à 20 h (18 h 30 pendant 
les vacances scolaires), mercredi et 
vendredi, de 14 h à 18 h 30 et le samedi, 
de 10 h à 12 h 30 et de 14 h à 18 h 30. 

BEZONS, VILLE DE CULTURE(S)

EN SAVOIR PLUS
Samedi 17 juin 
2 ateliers proposés aux enfants 
sous le contrôle de leurs parents : 
10 h 30 pour les 3 - 6 ans
15 h pour les 6 - 12 ans 
01 79 87 64 00 

La médiathèque Maupassant invite 
les enfants à préparer la Fête de la 
musique, samedi 17 juin, autour 
de sa thématique sur 
l’environnement. Des ateliers, 
animés par l’association Talacatak, 
leur proposeront de confectionner 
leurs instruments de musique, 
à partir de matériaux de récup’. 
On a testé pour vous, en avant-
première, la création d’un shaker ! 



BEZONS, VILLE DE CULTURE(S)

Motown. Derrière le nom de cette 
maison de disques mythique, 
fondée à Détroit par Berry Gordy, 

se cache un groupe d’artisans de l’ombre… 
Leurs noms : les Funk Brothers. Ces 
musiciens de studio, plutôt discrets, 
auraient, à eux seuls, enregistré, entre la fin 
des années 50 et le début des années 70, 
plus de hits n°1 que les Beatles, Elvis Presley, 
les Rolling Stones et les Beach Boys réunis. 
Ils ont contribué à l’invention de ce qui 
allait devenir le « son » si caractéristique de 
la Motown. Une savante alchimie mêlant, 
loin des conflits de chapelle, la soul, le 
gospel, les percussions funk, la pop ainsi 
que le rhythm and blues, qui fit le succès 
des plus grandes icônes du genre. 

Hommage à la soul music noire 
américaine 
Parmi elles : Stevie Wonder, Marvin Gaye, 
Diana Ross ou encore The Jackson Five… 
Les musiciens français du « Motown Soul 
Band » sont bien décidés à rendre 
hommage à ce répertoire légendaire qu’ils 
revendiquent en héritage. 

« L’idée, explique Phil Minault, le batteur 
du groupe, est de revisiter le plus fidèlement 
possible les morceaux iconiques de la Motown, 
mais aussi d’emmener le public vers des territoires 
moins connus, en revenant aux sources d’un label 
qui n’a pas fini de nous faire voyager et qui est 
devenu l’expression même de la soul music. » Afin 
de rendre hommage aux prouesses vocales 
des grands interprètes du label, le groupe, 
fondé par deux passionnés de soul, 
Dominique Carrier et Claude Jeanne, 
est emmené par un pupitre vocal de cinq 
chanteurs coachés par l’artiste anglaise 
Sheilah Cuffy. « Sa voix est extraordinaire, 
ajoute Phil Minault. Ajoutez à la recette une 
section rythmique de haute volée et vous verrez 
que le voyage vaut le détour ! » Après leur 
passage à Bezons pour fêter l’été et la 
musique, les musiciens du « Motown Soul 
Band » continueront de multiplier les 
concerts en hommage aux origines de la 
soul music noire américaine. Et 
réfléchissent déjà pour 2024 à un projet 
mêlant musique et images autour de 
l’univers de la Motown. 

Mordus de soul noire américaine, les membres du « Motown Soul Band » 
défendent les couleurs et le répertoire du célèbre label éponyme.  
Ils se produiront, à Bezons, le 21 juin, sur le parvis de l’hôtel de ville. 
Découverte.
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EN SAVOIR PLUS
06 26 21 04 00
The Bookmaker :  
8, avenue Gabriel-Péri 

FÊTE DE LA MUSIQUE :
Les icônes de la Motown
à l’honneur 

Les assos  
font leur show !

En cette fin d’année scolaire, il est l’heure 
pour les associations culturelles de Bezons 
de mettre en lumière le travail réalisé 
tout au long de l’année. Plusieurs 
spectacles et rétrospectives sont ainsi 
programmés à l’espace Elsa-Triolet-Aragon 
en juin : samedi 10, à partir de 18 h pour 
l’« Association multiculturelle de Bezons » 
(AMB), samedi 17, à 18 h 
pour « La voix s’élève » et 
samedi 24 pour « Move in 
Bezons ». Les chanteurs 
de « Record & Co » 
donneront, quant à eux, 
rendez-vous à leur public 
le dimanche 18 juin 
après-midi à la salle PVC.   

Bezons  
got talent ! 

L’association « Chams » organise avec le 
restaurant-bar du Cœur de ville « The 
Bookmaker » une scène ouverte, 
dimanche 11 juin, à partir de 14 h. Ouvert 
aux artistes, musiciens, DJ, comédiens, 
rappeurs, danseurs et tous ceux qui 
aiment le stand-up.





BEZONS, VILLE CONNECTÉE

ET PENDANT CE TEMPS-LÀ  

SUR LES RÉSEAUX…

@villedebezons

Le printemps est la période idéale pour 
réaliser de belles photos d’arc-en-ciel : 
certains habitants l’ont bien compris et ont 
vu leurs photos republiées sur le compte 
Instagram de la ville. Pour leur piquer 
la vedette, avec ou sans arc-en-ciel, 
taguez @villedebezons ou utilisez-le 
#villedebezons sur vos photos Bezons !

@villedebezons
INSTAGRAM

Bezons soutient ses talents, comme Omar Syco. 
La sortie de sa première mixtape a donné lieu à une 
campagne d’affichage : la photo du jeune artiste 
posant fièrement sous la bâche installée rue Edouard-
Vaillant est à retrouver sur le compte Instagram de la 
ville. Cicatrice, elle, est à retrouver en streaming et 
téléchargement.

@villedebezons
INSTAGRAM
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Le petit dernier s’est blessé 
en tombant, une conjonctivite 
au réveil ? Et bien entendu, 
c’est dimanche… Retrouvez la 
pharmacie de garde chaque 
dimanche et jour férié sur le 
compte Twitter (mais aussi 
Facebook et Instagram) !  
Pour les pharmacies de garde 
de nuit, vous devez vous 
rapprocher du commissariat  
de police nationale  
au 01 34 26 17 17. 

TWITTER
@villedebezons

Pour accompagner au mieux les 
associations, le service municipal de la vie 
associative a lancé en février News’Asso 
Bezons, une newsletter dédiée aux 
membres et mis en place des sessions 
de formation gratuites à destination des 
bénévoles. Un coup de pouce très 
apprécié des associations, mis en lumière 
sur la page LinkedIn de la Ville. 

LINKEDIN
@villedebezons

La dernière phase des travaux de 
l’éco-quartier du Cœur de Ville a 
commencé depuis quelques semaines. 
Terrain multisports, piste d’athlétisme, 
aire de jeux… Découvrez en vidéo ce 
futur aménagement éco-responsable 
sur la page Facebook de la Ville.  

FACEBOOK
@villedebezons



BIM : Quels sont les principes  
de cet art martial ?
B.Z : Le taekwondo peut se traduire 
par « la voie des pieds et des poings ». 
Il s’agit d’un sport de combat, avec un 
système de points, pratiqué avec des 
protections. Il peut aussi se pratiquer sous 
la forme de « poomse », en enchaînant 
des techniques offensives et défensives, 
comme un combat contre un ou plusieurs 
adversaires imaginaires. En raison 
de ces deux approches, cet art martial 
peut être pratiqué tardivement. 
C’est surtout une question de travail, 
de motivation et de souplesse…

BIM : Vous avez repris l’association 
bezonnaise de taekwondo il y a 
quelques mois. Quelles sont les 
valeurs portées par le « Badra Team 
Taekwondo Bezons » ?
B.Z : Cette association a été créée il y a 
plus de 25 ans et j’ai pris la suite en début 
d’année de l’ancien entraîneur qui a 
souhaité prendre du recul. Nous comptons 
entre 70 et 80 adhérents. Le respect est 
au cœur du jeu dans notre structure. 
Sans cela, il n’y a pas de taekwondo possible. 

Nous comptons autant de pratiquants 
de très bon niveau que de débutants, 
dès l’âge de 4 ans. Nous devons donner 
le bon exemple aux arrivants. À partir de là, 
ce sport formidable peut rassembler tous les 
pratiquants, au-delà des questions de classes 
sociales, d’origines, d’âges ou de genres. 

BIM : Vous êtes vous-même pratiquant 
de haut niveau, ceinture noire et 6e dan 
ainsi qu’arbitre international. 
Quels sont les objectifs futurs de 
l’association ?
B.Z : Poursuivre notre progression sportive 
en amenant nos meilleurs jeunes vers des 
compétitions de niveau régional, national 
voire international. Ce travail de fond 
est essentiel pour l’avenir de la structure qui 
propose d’ailleurs 4 créneaux d’entraînement 
par semaine, outre les compétitions 
du week-end. Nos passages de grades auront 
lieu en juin, les 14 et 21, un temps fort annuel 
pour le « Badra Team Taekwondo Bezons » 
qui consacre les efforts de nos licenciés. 
Dans ce sport, comme dans la vie, c’est le 
sérieux et l’assiduité qui paient. 

BEZONS INFOS LE MAG 
n° 17 • juin 20232222

EN SAVOIR PLUS
badra.team.tkd.bezons@gmail.com

Le taekwondo
en toute souplesse

BEZONS, VILLE SPORTIVE

Dans ce sport, comme 
dans la vie, c’est le sérieux 
et l’assiduité qui paient.

“
”

La plus grande association sportive de 
Bezons organise samedi 10 juin, de 11 h 
à 17 h, une journée portes ouvertes au 
gymnase Jean-Moulin et sur le stade de 
la Maison des sports. L’occasion pour 
toutes et tous de venir découvrir les 
nombreuses disciplines pratiquées au sein 
des 16 sections de l’USOB. Initiations, 
démonstrations et petits défis sportifs 
permettront de se faire une idée avant 
le forum des sports et des associations 
qui se tiendra samedi 9 septembre. 
 + d’infos : 01 30 76 10 19  

La section tennis de l’USOB organise son 
traditionnel open d’été à la Maison des 
sports, du 11 au 25 juin. Deux semaines 
de tournois entre passionnés de la balle 
jaune, sous l’arbitrage de Julien Choucair, 
avec de nombreux prix à gagner ! 
Envie de participer ? L’inscription se fait 
via Ten’Up, l’application gratuite de la 
Fédération française de tennis.  
 + d’infos : tennisbezons@gmail.com 

L’USOB fête le sport 
le 10 juin !

Open de tennis 
du 11 au 25 juin 

Badrane Zinoubi, entraîneur de « Badra Team Taekwondo Bezons », 
ancien international tunisien, l’assure : ce sport martial d’origine 
sud-coréenne est accessible à tous les Bezonnais. Interview.



«Bezons est attachée au sport et à son développement sur la ville », 
a rappelé Nessrine Menhaouara, maire de Bezons, lors 
du lancement de « Sport En Ville ». À un peu plus d’un an 

des JO de Paris 2024, la tenue de cet évènement sportif régional à 
Bezons le confirme. Pendant deux jours, près de 200 enfants âgés 
de 8 à 16 ans ont pu découvrir et pratiquer une dizaine de disciplines 
olympiques lors d’ateliers animés par des professionnels : aïkido, 
boxe, escrime, lutte, hockey sur gazon… Une belle opportunité pour 
ces filles et garçons, issus des accueils de loisirs de Bezons et d’autres 
villes d’Île-de-France de découvrir une variété de sports. « Bezons est la 
ville de lancement de cette nouvelle action en direction de la jeunesse, 
a annoncé Évelyne Ciriegi, présidente du Comité régional olympique 
et sportif. Derrière le label Terre de Jeux 2024 et nos actions, il y a la volonté 
de construire, après le rendez-vous des Jeux olympiques de Paris, un héritage 
pérenne de la pratique du sport sous toutes ses formes : santé, loisirs et 
compétition ».

Inclure et rassembler
Afin de favoriser l’inclusivité, les enfants ont aussi fait l’expérience 
du sport paralympique en pratiquant le volley handisport, qui se joue 
en position assise. « Le comité porte l’ambition de faire du territoire francilien 
une terre de jeux, ambitieuse et inclusive », a insisté Thomas Urban, référent 
France paralympique de la région Île-de-France. D’autres événements 
seront proposés aux Bezonnais, d’ici l’été 2024 et un nouveau terrain 
multisport en Cœur de ville contribuera au développement de 
la pratique sportive localement. « La Ville continuera à se mobiliser 
et à rassembler les Bezonnaises et Bezonnais dans l’esprit des Jeux », 
assure Lazreg Benelhadj, directeur du service des sports. 
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BEZONS, VILLE SPORTIVE

À L’HEURE OLYMPIQUE

Labellisée « Terre de Jeux 2024 », la Ville a accueilli les 
3 & 4 mai l’évènement « Sport En Ville », organisé par 
le Comité régional olympique et sportif d’Île-de-France, 
à la Maison des sports et au gymnase Jean-Moulin. 
Cet évènement gratuit a pour objectif de sensibiliser 
les enfants à la pratique sportive et aux valeurs du sport. 



Le passage à l’enseignement 
secondaire suscite beaucoup de 
curiosité et d’interrogations chez 
les élèves de CM2. Pour bien 
appréhender cette nouvelle étape, 
des rencontres sont organisées 
entre collégiens et écoliers. 
Reportage à l’école Marcel-Cachin 
qui a reçu la visite d’élèves de 
Gabriel-Péri.

Plus de devoirs, de matières et autant 
de professeurs ! Changer de salle 
entre chaque cours, ranger son sac 

dans un casier…  L’entrée en 6e comporte 
son lot de nouveautés pour les élèves de 
l’école élémentaire. Pour aborder tous 
ces changements en douceur, des 
rencontres entre écoliers et collégiens 
sont organisées durant l’année pour 

présenter le futur établissement scolaire, 
son fonctionnement et répondre aux 
interrogations des enfants. « Est-ce qu’on 
mange bien à la cantine ? », commencent à 
questionner des élèves de CM2 de l’école 
Marcel-Cachin. « Oui, plutôt, on a le choix 
entre menu végétarien ou avec la viande », 
répond un collégien de Gabriel-Péri. 
« Pour avoir accès au self, vous devrez être 
muni d’une carte de cantine », ajoute la 
conseillère principale d’éducation (CPE). 
« Est ce qu’on a le droit d’emmener son 
téléphone portable ? ». Les collégiens 
reprennent, « oui mais il doit rester éteint, 
en cours, comme en récréation ».

Des échanges rassurants  
avec des collégiens 
La CPE insiste. « Toute utilisation au sein du 
collège fera l’objet d’une retenue ». L’heure 
de colle, une nouveauté pour les élèves 

de CM2 plutôt habitués aux « minutes 
de poteau », pour les plus indisciplinés. 
D’autres n’hésitent pas à faire part de 
leurs inquiétudes. « Est-ce qu’on doit avoir 
peur des grands ? ». La question des 
moqueries et du harcèlement scolaire 
est alors abordée. « Ces situations existent 
mais restent rares, explique la CPE. Et si 
jamais vous avez un souci, des adultes formés 
sont là pour vous écouter. CPE, prof principal 
ou surveillant, il faut surtout en parler si vous 
rencontrer des difficultés ». Car si les 
collégiens ont des devoirs, ils ont aussi 
des droits que rappelle la CPE. « Vous 
avez le droit d’être écouté, aidé et accompagné 
pour vous sentir bien au collège. » De quoi 
rassurer les plus soucieux. « Ça a l’air 
mieux », confient certains. « Mais quand 
même très différent de l’école », pensent 
d’autres. Encore quelques mois pour 
s’y préparer ! 

JEUNES À BEZONS
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Orientation : ne restez pas seul face à Parcoursup ! 

EN SAVOIR PLUS
Maison de la jeunesse
Espace Elsa-Triolet-Aragon
2, avenue Gabriel-Péri
01 79 87 64 09

La troisième et dernière étape de Parcoursup 
débute : du 1er juin au 13 juillet, les jeunes 
inscrits sur la plateforme vont recevoir les 
réponses à leurs choix et devront se décider. 
Une phase cruciale, donc, pour concrétiser son 
orientation et son projet professionnel, surtout 
si les premiers choix du jeune n’ont pas été 
retenus. De nouveaux vœux devront alors être 
formulés durant la phase d’admission 
complémentaire, du 15 juin au 12 septembre, 
dans les formations qui ont encore des places 
disponibles. Le service municipal de la jeunesse 
se tient à la disposition des jeunes Bezonnais 

pendant toute cette période pour les 
accompagner au mieux dans la formulation 
d’autres choix : aide dans l’élaboration d’une 
lettre de motivation, recherche de structures… 
Un accompagnement individuel pourra être mis 
en place, en partenariat avec le Centre 
d’information et d’orientation d’Argenteuil, 
pour ne laisser aucune jeune seul face à 
Parcoursup. 

Entrer en 6e, en toute sérénité… ou presque ! 



MINI-BIO
2009 : album « Follow your dreams »

2017 : 2e album « Adoro Viajar »

2018 : révélation de l’année aux « Awards de la 
musique bissau-guinéenne » organisés au Portugal 
à Lisbonne.

2023 : 3e album « No Badja »
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Zalyka chante depuis son enfance. Elle n’a pas seulement 
rêvé, à voix haute, de devenir artiste professionnelle. Cette 
passionnée de chant l’a fait ! Le troisième album de cette 
auteure, compositrice et interprète bezonnaise sort le 9 juin.

L es chants traditionnels de Caio, village natal de son père, 
en Guinée-Bissau, ont accompagné l’enfance normande de 
Zalyka, à Elbeuf. Elle chante en français, en portugais, en 

anglais. Mais aussi en kikongo, en lingala et en manjak, bien sûr, 
la langue natale de ses parents. « Nous ne parlions que le manjak 
à la maison. À l’époque, on râlait ! Nous nous cachions pour parler 
français avec mes frères et sœurs », se souvient, avec émotion, 
Zalyka. Elle a mieux compris l’injonction familiale plus tard. 
« Quitter son pays est difficile. Parler manjak était important pour 
mes parents. Sans la langue, l’identité se perd. » Aujourd’hui, 
Zalyka chante en manjak, avec reconnaissance, plaisir et 
enthousiasme. « Je suis attachée à mes origines africaines tout 
comme à mon côté normand. J’ai grandi avec les vaches ! » 
Une collègue de bureau lui a fait découvrir les chorales de gospel 
à son arrivée à Paris. C’est au Festival de gospel de Paris, en 1993, 
que sa voix de soprano la fait remarquer, jusqu’à, très vite, devenir 
soliste. Il y faut une dose d’audace pour une personne très timide. 
« Quand tu crois en toi, tout devient possible », résume Zalyka. 

Le gospel en partage 
Son attachement persistant au gospel ? « Ce sont mes origines. 
C’est comme ça que j’ai forgé ma voix par rapport à la puissance. » 
Le gospel lui permet toujours, encore et encore, de travailler 
sa voix et de « rester connectée avec la dimension spirituelle 
du gospel ». Assistante de direction dans une grande société 
américaine à Paris, Zalyka a rompu les amarres pour auto-
produire son premier album en 2009, « Follow your dreams». 
Le début d’une longue carrière où gospel, soul music, rythmes 
afro, jazz et invitations à la danse s’enrichissent mutuellement. 
Suivre ses rêves ? Une évidence pour Zalyka. « Il ne faut pas hésiter 
à aller au bout de ses rêves, sans avoir peur. » Habitante à Bezons 
depuis 2016, Zalyka ne chante pas toujours pour gagner sa vie. 
« La gratuité est gratifiante aussi. » L’émotion partagée en 
l’écoutant des résidents d’un EPHAD ou de ceux et celles qui 
restent lors d’un enterrement, la touche au cœur. « La dimension 
spirituelle de l’accompagnement est une manière de rendre 
aux autres le don de la voix que j’ai reçue ». Zalyka, la « bien née » 
en swahili, une langue d’Afrique australe, a bien choisi son 
nom d’artiste. 

DONNER DE LA VOIX SANS 
JAMAIS OUBLIER SES RÊVES

ZALYKA 
CHANTEUSE, AUTEURE, COMPOSITRICE ET INTERPRÈTE

Je suis attachée à mes origines 
africaines tout comme à mon 
côté normand. 

“
”

EN SAVOIR PLUS
zalyka.fr 

LA BEZONNAISE DU MOIS

Entrer en 6e, en toute sérénité… ou presque ! 



Qu’est-ce que le diabète 
de type 2 ?
Le diabète se caractérise par 

un excès chronique de sucre dans le 
sang et donc d’une glycémie trop élevée 
pouvant entraîner différentes 
complications pour l’organisme.

Une évolution lente et 
silencieuse
Les symptômes du diabète 

peuvent mettre du temps à se manifester 
ce qui engendre souvent des retards 
de diagnostic. Fatigue, augmentation de 
la soif et de la faim, besoin fréquent 
d’uriner, vision floue apparaissent quand 
le diabète s’installe. En l’absence d’un 
traitement, il entraîne des complications 
graves à long terme : chaque année, 
10 000 diabétiques sont hospitalisés suite 
à un infarctus du myocarde et 3 000 
démarrent une dialyse ou subissent 
une greffe de rein (données INSERM).

Auto-évaluer le risque de 
développer la maladie
Avec l’âge, le risque d’être atteint 

du diabète augmente. Le questionnaire 
Findrisc est un outil d’autoévaluation 
utilisé pour la prévention du diabète. 

II évalue en 8 questions le risque 
potentiel de le développer dans les dix 
prochaines années. Parmi les critères 
principaux : l’indice de masse corporelle 
(IMC), le degré de sédentarité et la 
qualité de l’alimentation. L’hérédité 
compte également : la présence d’un cas 
de diabète chez un proche encourage 
à la vigilance tout comme des facteurs 
de risques cardiovasculaires associés.

Pour s’en prémunir :  
mangez sain et bougez !
La sédentarité et le surpoids 

nourrissent le diabète. Deux habitudes 
vertueuses permettent de contrer 
l’installation progressive de cette 
maladie : une alimentation saine et 
équilibrée et la pratique d’une activité 
physique régulière. 
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état civil

Naissances
Jusqu’au 28 avril 2023
Bienvenue aux nouveaux Bezonnais, 
félicitations aux parents de : 
Vaynard Fernandez • Balqis El Moussaif • 
Eden Bhihou • Evan Ledig • Ayline Senart • 
Alma Khanchouch • Timéo Rodrigues • 
Alma Sidibé • Ella Labarthe • Tony Folgado • 
Lara Afonso Wattelet • Amira Afettaou • 
Corentin De Carli • Téo Deplechin • Romy 
Rodes • Emy Bosse Peroumal • Ibrahim-Oday 
Azarou • Kaïros Malwaya Korombang • 
Meryem El Mansouri • Souhayl Bouabbache • 
Assil Kebaha • Youssouf Dad • Rayan Assor • 
Kahil Allouache • Sophia Maslov. 

Mariages 
Jusqu’au 5 mai 2023 
Ils se sont mariés, tous nos vœux 
de bonheur à :
Mc Neil Supnet et Evalyn Dupaya • 
Maicon Reis Silva et Miriam Maia Da Cruz • 
Lobsang Gyaltsen Nyima Gyalpo et 
Tserin Diki Gonpang • Pascal Merian et 
Kipamadema Kudjukahalo Gnassingbe 
Toyi • Pascal Lor et Sabrina Abassi • 
Stéphane Lambard et Fadila Bounaceur • 
Massinissa Si Tahar et Sylia Brahimi • 
Cyrille Hugot et Marine Sautjeau. 

Décès
Jusqu’au 3 mai 2023

Ils nous ont quittés. La Ville présente ses 
condoléances aux familles de :
Jacques Duflo • François Miginiac • 
Denis Brenot • Housnata Ibrahima • 
Hocine Hamichi.

Du 2 au 9 juin se tient la semaine de prévention du diabète. De type 2, 
cette maladie chronique souvent silencieuse peut provoquer 
de graves complications quand elle n’est pas traitée. Un outil 
existe pour auto-évaluer un éventuel risque de la développer. 

DIABÈTE :  
mieux vaut prévenir…

EN SAVOIR PLUS
Test en ligne sur le site  
de la fédération française  
du diabète : 
contrelediabete.
federationdesdiabetiques.
org/le-test 
Une consultation auprès  
de son médecin traitant 
permet de poser un 
véritable diagnostic après 
un test sanguin.  

5,4% de la population est touchée 
par le diabète mais 20 à 30 % 
des adultes diabétiques ne sont 
pas diagnostiqués.

“

”

À BEZONS, EN BONNE SANTÉ



Difficile, voire souvent impossible de prendre soin de l’autre sur le long terme tout en restant soi-même en 
bonne santé. C’est ce qu’expliquera, Eliana Alonso, médecin et directrice du Centre de prévention Agirc-Arrco, 
mardi 20 juin, à 14 h, lors d’une conférence gratuite, espace Elsa-Triolet-Aragon, proposée par le CCAS.  

«Beaucoup de fatigue, d’anxiété, de 
maladies chroniques mal suivies, 
de troubles du sommeil, de douleurs. 

Et une augmentation des conduites addictives, 
alcool, tabac, médicaments. » Écouter les 
émissions (podcasts) des interventions du Dr 
Alonso sur le site Agirc-Arcco édifie sur l’état 
d’épuisement physique et moral qui guette 
sournoisement les aidants. « Pour aider une 
personne, il faut rester soi-même en bonne santé. Et 
accepter d’avoir de l’aide, de déléguer des tâches. 
L’aide à domicile n’est pas qu’une aide ménagère 
mais aussi une compagnie pour la personne aidée », 
ajoute Nathalie Stacino, directrice adjointe 
du Centre communal d’action sociale (CCAS) 
de Bezons. La commune propose plusieurs 
dispositifs pouvant soulager l’aidant : portage 
de repas, aide aux courses, aide à domicile ou 
encore un accompagnement avec le service 
de soins infirmiers à domicile (SSIAD).

Prévenir l’épuisement des aidants
Il n’est jamais trop tôt pour prendre 
contact avec l’accueil spécialisé du CCAS. 
C’est là qu’un aidant peut évoquer, 
dès qu’il l’apprend - même 18 mois à 
l’avance - la perspective d’une intervention 
chirurgicale. Et surtout, ne pas y renoncer. 
Souvent méconnues, des solutions 
existent. « Le baluchonnage*, par exemple, 
permet à la personne aidée d’être prise en charge 
quand l’aidant n’est pas là », explique ainsi 
Nathalie Stacino. Prendre soin de soi 

n’est en aucun cas un signe de faiblesse. 
« Il ne faut pas attendre d’avoir atteint la limite 
de la fatigue physique et mentale. On peut 
alors soi-même devenir maltraitant », 
avertit Nathalie Stacino. Faire un point 
sur sa santé avec son médecin traitant est 
le premier acte de prévention aux yeux 
du Dr Alonso. Ou recourir, au bilan 
de prévention Agirc-Arrco pour ses 
allocataires. « Ces deux heures dédiées 
avec un médecin et un psychologue permettent 
de faire le point dans une approche globale 
de santé, détecter les facteurs de risques voire les 
comportements qu’on peut modifier avant de 
tomber malade et que des maladies chroniques 
n’apparaissent. »  
* remplacement temporaire de l’aidant familial auprès 
du proche aidé par une personne qualifiée

En cas de canicule, 
ne restez pas seul 

Le centre communal de l’action sociale 
(CCAS) tient un registre des personnes 
fragiles et isolées. En cas d’activation 
par le préfet du plan canicule, les 
Bezonnais inscrits bénéficieront d’un 
appel régulier d’un agent du CCAS 
pour s’assurer que tout va bien. Une 
visite à domicile pourra être organisée 
si nécessaire. Sont concernées les 
personnes âgées de plus de 65 ans 
et celles reconnues handicapées 
ou invalides, quelque soit leur âge. 
Un proche peut également faire la 
démarche. Dans ce cas, le CCAS appellera 
les personnes afin de les informer et leur 
demander leur accord. 

EN SAVOIR PLUS 
Centre communal d'action sociale 
au 01 79 87 62 25 
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EN SAVOIR PLUS
Inscription et renseignements 
au Centre communal d’action sociale 
(CCAS) au 01 79 87 62 25

À lire, le guide des salariés aidants 
sur le site www.agirc-arrco.fr, rubrique 
Mon entreprise/informer mes salariés/
soutenir les salariés aidants 
À écouter : un podcast sur la prévention 
de l’épuisement des aidants 

PRÉSERVER LE CAPITAL SANTÉ 
des personnes aidant un proche

SENIORS À BEZONS



BEZONS, LES OPINIONS

majorité municipale

L’ÉCOLOGIE DES FAITS FACE A L’ÉCOLOGIE DES FAKES
L’opposition nous donne des leçons d’écologie. Nous, militant.es EELV et Génération 
Écologie, voulons rétablir la vérité :
- NON, la Ville ne gaze pas les pigeons mais les régulent par des moyens contraceptifs. 
Depuis 2020, Bezons est enfin engagée dans un programme de soutien aux animaux.
- NON, la Ville n’artificialise pas plus les sols : les projets avec services publics rendent 
plus de pleine terre qu’ils n’en prennent, les cours oasis arrivent et le programme de 
parcs est en développement. 
- NON, la mairie ne bétonnera pas les berges mais en fera un espace vert et de 
circulations douces. 
- NON, la mairie n’éradique pas les arbres : depuis 2020, on plante enfin plus d’arbres 
à Bezons et les 299 qui arrivent à Bettencourt le prouvent. 

Les écologistes Bezonnais·es

PAULA FERREIRA, KEVIN CUVILLIER, 
JEAN-MARC RENAULT, LINDA DA SILVA

Nous contacter,

rendez-vous-elus@mairie-bezons.fr

Union des centristes de Bezons

MARTINE GENESTE, MOHSEN REZAEI

Nous contacter,

rendez-vous-elus@mairie-bezons.fr

DES PROPOSITIONS CONCRÈTES POUR LES BEZONNAIS
Les 4 000 logements construits sans services publics entre 2014 et 2020 nécessitent 
d’investir aujourd’hui dans des classes supplémentaires, des accueils de loisirs et un terrain  
de sport pour remplacer celui détruit au mandat précédent. Pour cela, il faut des 
investissements massifs à réaliser avec une inflation très importante et un budget qu’il a 
fallu redresser. Aujourd’hui, la majorité propose des solutions sans augmentation d’impôts 
et sans augmentation des tarifs publics scolaires. Nous attendons donc les propositions 
chiffrées de l’opposition pour réaliser un groupe scolaire, des centres de loisirs, des parcs et 
un stade pour nos enfants, évidemment sans créer de la dette et sans taper dans le 
portefeuille des ménages. 

À gauche pour Bezons !

MICHEL BARNIER, ADELINE BOUDEAU 

Nous contacter,

rendez-vous-elus@mairie-bezons.fr

Groupe républicain, social, 
démocrate et citoyen

PASCAL BEYRIA, CONSEILLER EN CHARGE 
DE LA DÉMOCRATIE PARTICIPATIVE

FAITES-VOUS VOTRE PROPRE OPINION !
Ces dernières semaines, des réunions publiques ont permis à de nombreux Bezonnais 
de poser directement leurs questions à Mme la Maire. Lors de ces rencontres, beaucoup 
de points ont été abordés sur tous les projets portés par la municipalité. Durant ces 
échanges, des vérités ont été rétablies par les faits et les chiffres face à une opposition qui 
distille un climat anxiogène dans la ville et parfois (voire souvent) répand des 
informations inexactes. Face au succès de ces moments démocratiques, deux nouveaux 
rendez-vous sont prévus au mois de juin : l’un, le 6, espace Elsa-Triolet-Aragon et l’autre 
lors d’un Facebook live diffusé en direct.

Nous contacter,

rendez-vous-elus@mairie-bezons.fr

Nous sommes engagés dans l’action municipale dans l’esprit d’une union plébiscitée par la 
majorité de nos électeurs/électrices, union concrétisée dans la NUPES. Le bon résultat des 
législatives et les batailles menées nous confortent dans cette voie.
Dans un cadre budgétaire pourtant contraint, Bezons maintient le cap de la solidarité et du 
développement des services publics. Les réalisations en cours, écoles, gymnase (nouveau 
collège), logements, squares, chemin de halage, améliorent le futur. 
Emparez-vous des projets ! 
Participez aux réunions publiques, faites valoir vos remarques, questions et propositions !  
Le groupe LFI Bezons reste vigilant sur les objectifs : environnement urbain, déplacements, 
services publics et solidarité. 
Leur réalisation sera notre réussite commune à tous.

LFI BEZONS

NADIA AOUCHICHE, CHRISTIAN HOERNER

Nous contacter,

rendez-vous-elus@mairie-bezons.fr

UN INVESTISSEMENT IMPORTANT POUR LES SENIORS
La  résidence autonomie Louis-Péronnet est vieillissante faute d’un entretien sérieux durant 
les mandats précédents. Voilà pourquoi nous soutenons la démarche voulue par la majorité 
municipale d’une rénovation qualitative de ce lieu de vie autour de 3 axes principaux :
1 - L’élaboration d’un projet d’établissement en rapport avec les attentes des seniors 
2 - Un bâtiment adapté aux nouveaux usages, notamment concernant la perte d’autonomie
3 - La mise en œuvre d’une démarche qualité permettant de rendre plus attractive la 
résidence.
C’est un vrai engagement pour nos seniors avec un début de rénovation qui démarre à 
l’automne. Un point positif de plus pour Bezons et un point qui aurait mérité d’être soutenu 
par l’opposition !
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BEZONS, LES OPINIONS

Minorité municipale

Mensonges et hurlements
La « réunion publique » du 11 mai fut effrayante.
Accusés de monopoliser la parole , les élus d’oppositions n’ont pas pu dire un mot !?! Pire, 
les habitants en désaccord avec l’équipe municipale ont été maltraités : s’ils n’acceptaient 
pas « d’avoir tort », la Maire leur hurlait dessus. Voilà une conception du débat citoyen 
fort surprenante.
Elle est allée plus loin : des « décideurs » se seraient mis de « l’argent dans les poches » ; 
les personnes visées doivent porter plainte.
Une réunion sous le signe du mensonge enfin : les projets immobiliers actuels seraient 
de la responsabilité de l’ancienne équipe ? Un permis de construire dure 3 ans max : 
les projets actuels et futurs ont tous été validés par la Maire.
En attendant, les habitants, trompés, ne sont pas entendus.

Vivons Bezons, le groupe des 
élus communistes, socialistes 
et républicains

FRÉDÉRIC FARAVEL ET FLORELLE PRIO

Nous contacter,

vivonsbezons@gmail.com 
 facebook/vivonsbezons/ 

Une autre voie pour Bezons

ÉRIC DEHULSTER, SOPHIE STENSTRÖM, 
JÉRÔME RAGENARD

La tribune ne nous est pas parvenue dans les délais impartis.

La tribune ne nous est pas parvenue dans les délais impartis.Bezons, Ville qu'on aime

MARTIN LOLO, ARNAUD GIBERT

Nous contacter,

bezonsvillequonaime@gmail.com

LES OUBLIES DU PLATEAU-VAL NOTRE DAME
La situation du quartier du Plateau-Val Notre Dame est inadmissible. Avec les beaux 
jours, les rodéos ont repris notamment dans le parc de la Berthie. Les trafics, eux,  
n’ont jamais cessé. Le stationnement commercial est inexistant, ce qui nuit 
gravement à l’attractivité des commerces. Le distributeur de billets a été supprimé. 
Le tri sélectif des poubelles n’existe pas dans certaines résidences. Aucune action 
de régulation des pigeons n’a été entreprise. Bref, les Bezonnais de ce quartier paient 
des impôts comme tous les autres habitants mais sont totalement oubliés des 
politiques municipales.

Le Changement pour Bezons

MARC ROULLIER, STÉPHANIE CHASSANG

Nous contacter,

m.roullier@mairie-bezons.fr

L'avenir de Bezons en commun

MARJORIE NOEL

Nous contacter,

avenirbezonscommun@gmail.com 
 Avenir de Bezons en Commun 

Fière de son incompétence
Réunions de quartier sauce Macron/Borne « cause toujours je décide » avec pour décor 
des élus et adjoints muselés.
Augmentation des impôts locaux via la hausse de la taxe d’investissement payée par ceux 
qui achètent, bâtissent ou améliorent leur habitat et non par les bétonneurs.
Réduction du budget fonctionnement de la ville dégradant les services publics locaux.
Refus de donner la parole et mépris affiché publiquement envers les citoyens non soumis 
membres d’organisations syndicales et politiques démocratiques locales qui risqueraient 
de dévoiler ses mensonges et ses contradictions.
« Stand-up » monopolisant le micro avec l’aide de ses comparses présents désignés pour 
la complimenter et fausser le débat.
Bref, toujours l’enfumage et des promesses sans lendemain.
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BEZONS, PRATIQUE

Sécurité- 
tranquillité publique 

•� Différend de voisinage
• �Stationnement abusif/dangereux
• Incivilités 
Police municipale – mail Martin-Luther-King  
01 79 87 64 50
Votre élu : Gilles Rebagliato 

Voirie, éclairage public, 
assainissement  

• �Dégât sur la voirie  
• �Dysfonctionnement éclairage public
Service municipal du cadre de vie au 01 79 87 62 30

État civil – élections 

(formalités administratives)  
• �Actes de naissance, de mariage, de décès  
• ��Pièces d’identité
• �Inscription sur les listes électorales 
Service de l’état civil et des élections 
au 01 79 87 62 26 
Votre élue : Isabel de Bastos 

Petite enfance 

• Accueil des enfants de moins de trois ans 
Service petite enfance au 01 79 87 62 95 
Votre élue : Martine Geneste  

Enfance  

• Inscriptions scolaires   
•� Réservation et paiement de l’accueil péri et 
extrascolaire, de la restauration scolaire

• �Calcul du quotient familial
• �Études surveillées 
• �Dispositifs d’accompagnement éducatifs  

(PRE, CLAS, CLEM)

Direction de l’enfance et des écoles au  
01 79 87 62 90 – dee@mairie-bezons.fr 
Vos élues : Linda Da Silva  
et Florence Rodde 

Jeunesse

• �Accompagnement individuel des 16 – 30 ans
• Information jeunesse 
• Bourse aux projets jeunes 
• Activités loisirs pour les 11 – 17 ans 
(Pass jeunesse)  
Service municipal de la jeunesse –  
Espace Elsa-Triolet-Aragon, 2, avenue Gabriel-Péri 
- 01 79 87 64 10  
Votre élu : Kévin Harbonnier 

Propreté 
et espaces verts 

• Collecte et tri des déchets ménagers
• Encombrants
•� Dépôts sauvages   
Syndicat Azur : 01 34 11 70 31 – secretariat@sivdazur.fr
Vos élues : Michèle Vasic et Adeline 
Boudeau

Urbanisme 

• �Permis de construire
•� Déclaration préalable de travaux
•� PLU
Service urbanisme au 01 79 87 62 00

Commerces et marché 

• �Animation et dynamisation du tissu commercial local 
Mission commerce – direction de l’aménagement urbain 
et économique au 01 79 87 62 00
Votre élue : Paula Ferreira  

Action sociale et retraités    

• �Suivi social et accompagnement des personnes 
retraitées

• ��Activités à destination des seniors 
• ��Aides exceptionnelles 
Centre communal d’action sociale au 01 79 87 62 25 
Votre élue : Nadia Aouchiche   

Santé

Centre municipal de santé au 01 79 87 64 40    
Votre élue : Florence Rodde 

Centres sociaux

• �Vie et animations de quartier  
Centre social Robert-Doisneau au 01 30 76 61 16 
Centre social Rosa-Parks au 01 79 87 64 17 
Centre social La Berthie au 01 30 25 55 53 
Votre élu  :  Pascal Beyria

La maire et ses adjoint·es vous 
reçoivent sur rendez-vous  
à prendre au 01 79 87 62 00.

Pour éviter tout déplacement inutile 
et obtenir directement un rendez-
vous avec l'élu·e concerné·e, précisez 
la question qui vous préoccupe 
sur l'adresse mail :  
rendez-vous-elus@mairie-bezons.fr

Associations  

• �Demande de subvention   
• �Demande de réservation d’une salle municipale
Service de la vie associative au 01 79 87 63 48 (ou 49) 
vie.associative@mairie-bezons.fr 
Votre élu : Pascal Beyria

Équipements culturels

• �École de musique et de danse au 
01 79 87 64 30  
• �Médiathèque Maupassant au 
01 79 87 64 00
• �Théâtre Paul-Eluard au 
01 34 10 20 20 

• �Le cinéma municipal les Écrans Eluard  
au 01 34 10 20 60

• La mission arts plastiques 
Direction de l’action culturelle au 01 79 87 64 00 – 
culture@mairie-bezons.fr
Votre élu : Jean-Marc Renault

Sports   

• �Activités sportives municipales (CIS, Educa’Sport, 
Vivons sport, pass sportif)

• �Équipements sportifs
Service municipal des sports au 
01 79 87 62 80 – sports@mairie-bezons.fr 
Votre élu : Danilson Lopès

Une question ? Vos services vous répondent

À partir du 7 juin, Monsieur Paul Vannier, 
député d’Argenteuil et de Bezons, accueille 
les Bezonnais, sans rendez-vous, tous les 
premiers mercredis du mois, de 15 h à 18 h, 
à l’hôtel de ville de Bezons (sauf en août). 
L’élu tient aussi une permanence, sans 
rendez-vous, chaque jeudi, de 15 h à 20 h 
au : 5, rue Defresne-Bast, à Argenteuil.
paul.vannier@assemblee-nationale.fr

La Maison de la citoyenneté 
labellisée France Services 
L’équipe vous accueille, vous informe, vous 
oriente et facilite vos démarches auprès 
des services publics. L’équipement dispose 
d’un accès libre à un ordinateur pour 
réaliser vos démarches administratives, 
en toute autonomie, auprès de différents 
opérateurs (impôts, sécurité sociale, pôle 
emploi, la poste, caisse de retraite...). 
Vous pouvez également bénéficier d’un 
accompagnement personnalisé, sur 
rendez-vous. 

Les élu·es  
vous reçoivent

22, avenue Gabriel-Péri 
01 79 87 64 11 
maisondelacitoyennetefs@mairie-bezons.fr
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