MENUS AOUT 2022

Hors d'ceuvre

Plat principal

Fromage/Laitage

Hors d'ceuvre

Plat principal

Fromage/Laitage

Lundi 1 Mardi 2 Mercredi 3 Jeudi 4 Vendredi 5 Lundi 8 Mardi 9 mercredi 10 jeudi 11 vendredi12 Lundi 15
melon salade bressane tomate vinaigrette. concombre 3 la créme salade coleslaw salade bretonne pastéque paté de volaille taboulé melon d'Espagne salade de champignons cru
mergez filet de hochy réti de beeuf froid filet de saumon froid croq veggie ceuf 3 la créme boulette de beeuf forestiére|| blanquette de poisson réti de dinde froid chipolatas de dinde nuggets de poisson
semoule gratin potiron pdt purée salade de blé poélée de légumes courgette pdt ratatouille +riz salade de légumes pates gratinés de cardons et butternut
brebis yaourt nature st Paulin brie yaourt nature yaourt nature camembert mimolette yaourt nature gouda yaourt nature
arte croisillons abricots fruit fruit viennois caramel compote pomme éclair chocolat fruit fruit fruit compte pommes framboise fruit

pain fromage jus

pain barre de chocolat lait

jus pain fromage

céréales lait compote

fruit biscuit lait

brioche fruit yaourt a boire

céréales lait fruit

jus yaourt a boire biscuit

pain fromage jus

brioche lait compote

pain beure fruit jus

Mardi 16

Mercredi 17

Jeudi 18

Vendredi 19

salade de blé

salade de I'Adour

melon

betteraves rapées

piémontaise

salade de blé

pastéque

taboulé

melon

salade de pois chiche

betterave vinaigrette

hachis végétal maison

brochette de volaille sauce poivrons

omelette fromage

roti de boeuf froid

roti de veau froid

lasagne végétal

€émincé de volaille

ffilet de lieu sauce crevettes

bourguignons

steak de veau sauce tomate

boulette ,de beeuf sauce forestiére

haricots verts macaroni légumes couscous + semoule| purée de carotte haricots beurre riz + légumes gratin courgette pdt| jardiniéres de légumes haricots verts
yaourt nature st Paulin bonbel yaourt nature st nectaire carré de |'est cantal gouda yaourt nature tomme camembert
fruit fruit fruit fruit fruit fruit fruit viennois chocolat fruit compote de fruits fruit

pain fromage jus

lait crépe compote

pain chocolat fruit

pain fromage jus

céréales fruit lait

biscuit lait fruit

lait pain beure fruit

pain chocolat jus

pain fromage jus

céréales fruit lait

biscuit lai fruit




