Restauration municipale . Ville de BEZONS

COMMUNAUX - FOYERS

SEMAINE 13 DU 25 MARS AU 29 MARS 2019

GOUTER 07
Lundi 25 | Pizza 4 fromages
- — Cervelas a I'Alsacienne (escalope dinde pour s/porc)
- - FR s u Carottes et poireaux a la creme
[} 95.063-016 Pavé d’affinois brebis et salade verte
- CE y Créme dessert liégeoise ou banane
e -—- -
IMardi 26 | Salade de choux blanc et carottes vinaigrette

Filet de poisson au beurre blanc
Batonniére de légumes verts
St Nectaire
Choux vanille

IMercredi 27 | Créme de potiron
Couscous agneau merguez
Semoule et légumes
Chévre et salade verte
Ananas frais

PJeudi 28 | Salade de I'ami molette
Cuisse de poulet Bleu Blanc Coeur roétie
Choux fleur
Maroilles
Pomme

[Vendredi 29 | Melon d’hiver
Hachis parmentier

Salade verte

Carré de I'est

Salade de fruits frais de saison

LES MENUS PEUVENT ETRE MODIFIES EN FONCTION DES ARRIVAGES

CITATION DE LA SEMAINE
Il ne faut pas avoir peur du bonheur, c'est juste un bon moment a passer.

l LES MENUS SONT VALIDES PAR UNE DIETETICIENNE : Mme Poulain D

ALLERGENES

Les menus indiqués contiennent ou peuvent contenir
les allergénes suivants :

Céréales contenant du gluten , crustacés ou produits a base de crustacés
ceufs ou produits a bas d’ceufs , poisson ou produits a base de poisson
arachides ou produits a base d'arachide , soja ou produits a base de soja
lait ou produits a base de lait , fruits a coques , céleri ou produits a base

de céleri , moutarde ou produits a base de moutarde , graines de sésame ou produit
a base de sésame , anhydrides sulfureux et sulfites , lupin ou produits a base de lupin
mollusques et produits a base de mollusques

Fabrication des repas : Plats chauds : le jour méme de leur consommation
Plats froids : jour J - 1, maximum
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