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Sorties en Île-de-France et ses alentours
Inscriptions à partir du mardi 4 septembre 2012 à 14 h
au service municipal aux retraités.

� Vendredi 14 septembre
Journée « Plein air et barbecue »
Vallangoujard — 95
Départ de Bezons après ramassage : 9 h 30. Retour à Bezons vers 18 h.
Venez profi ter de cette journée en pleine nature où grillades, 
promenade, jeux et farniente seront au rendez-vous ! Un espace 
couvert est prévu en cas de mauvais temps, mais qui parle
de mauvais temps ? L’été indien sera là !
Pensez à apporter vos raquettes de badminton ou autres jeux
de plein air et des chaussures confortables.
Tarifs : Contactez le service municipal aux retraités.

� Jeudi 27 septembre
Immersion dans le marché de Rungis
Visite guidée des pavillons suivi d’un brunch
Rungis – 94
Départ de Bezons après ramassage : 
5 h 30. Retour à Bezons à partir de 12 h.
Le plus grand marché de produits frais 
au monde vous ouvre ses portes pour 
une immersion dans ses 232 hectares, 
soit la taille de la principauté de 
Monaco ! Cette ville dans la ville ne 
rassemble pas moins de 12 000 emplois, 
dans plus de 1 400 sociétés avec 
chaque année 1,7 million de 
tonnes de produits alimentaires. 
Une visite hors du commun, à faire absolument.
Brunch : petit déjeuner traditionnel avec boissons chaudes et jus d’orange, 
plateau de charcuteries, de fromages, salade de fruits frais, vin.
Tarifs : Contactez le service municipal aux retraités.

Crédit photo : CDT 94 /Martine Boisse
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� Lundi 8 octobre
Le marché aux Puces de Saint-Ouen
Visite commentée puis quartier libre 
pour le déjeuner et les fl âneries
Saint-Ouen — 93
Départ de Bezons après ramassage : 
9 h 30. Retour à Bezons vers 17 h.
L’histoire des Puces panache les petites 
et les grandes histoires, le bric et le 
broc, le hasard et l’opportunité.
Le déjeuner est à votre charge 

(pique-nique personnel, snacks ou restaurants sur place).
Tarifs : Contactez le service municipal aux retraités.

� Mercredi 24 octobre
Musée de l’air et de l’espace
Visite guidée approfondie/
pass 3 activités
Aéroport de Paris-Le Bourget — 93
Départ de Bezons après ramassage : 
12 h 45. Retour à Bezons vers 18 h.
14 h — Planetarium
Vie dans l’univers… Sommes-
nous seuls dans l’univers ?
Séance commentée en direct.
14 h 30 — Visite guidée du musée
Trois thèmes proposés : l’aventure Concorde, les pionniers
de l’aviation, le voyage dans l’Espace.
16 h 30 — Montez dans les avions !
Boeing, Concorde, Dakota, ou Super Frelon à vous de choisir !
Tarifs : Contactez le service municipal aux retraités.

Les horaires communiqués dans l’agenda sont donnés à titre indicatif 
et susceptibles d’être modifi és. Les trajets seront effectués en car 
de tourisme desservant les différents arrêts de la commune à l’aller 
comme au retour au plus près de votre domicile. Le circuit ainsi que 
les horaires défi nitifs seront communiqués lors de l’inscription.

Crédit photo : PUCESmarche_jules_valles_dr_offi ce de tourisme de Saint-Ouen

Crédit photo : MUSEE AIR ESPACEHall14-18_original_39_afernandes
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Événements festifs et culturels

� Mardis 25 septembre et 30 octobre
Anniversaires, de 12 h à 14 h, au foyer-restaurant Louis-Péronnet. 
Déjeuner à réserver auprès des agents du foyer, entrée libre
pour la danse (à partir de 13 h).

� Samedi 20 et dimanche 21 octobre
« Week-end cinéma » au TPE, organisé par le collectif
de ciné-femmes.
Renseignements auprès du Centre social du Colombier
au 01 39 47 13 30.

� Vendredi 26 octobre
Loto, à 14 h au foyer Louis-Péronnet
Gratuit et convivial, ce loto sera suivi d’un goûter auquel vous 
pouvez apporter votre contribution : un gâteau ou une boisson.
De nombreux lots à gagner !
Inscription auprès du service municipal aux retraités.
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Rencontres

� Lundi 3 septembre
Groupe de réfl exion « Animation et 
vie sociale », à 14 h 30
au foyer-résidence Louis-Péronnet.

� Jeudi 6 septembre
Groupe de réfl exion « Bien-être et santé », de 10 h à 12 h,
au foyer-résidence Louis-Péronnet.

� Un vendredi par mois
Groupe de réfl exion « Bien-être dans sa ville », de 10 h 
à 12 h, au service municipal aux retraités.

� Mi-septembre, dans les locaux du service municipal
aux retraités
Réunion d’information pour les ateliers « Informatique » animée par les 
deux bénévoles, Messieurs Gurrera et Grellet, en charge de ces ateliers.
Renseignements au 01 30 76 72 39

� Samedi 13 octobre
Forum de la ville 2012
La solidarité au programme, avec débats, animations et expositions.
Espace Aragon

� Vendredi 19 octobre
Journée « Vieillir et agir ensemble dans la communauté ».
Informations, ateliers et animations ludiques vous seront proposés 
tout au long de la journée pour fi nir le soir par une initiation 
collective à la danse country, autour d’un apéritif-dînatoire.
De 15 h à 21 h, espace Aragon, rue Francis-de-Pressensé.
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Infos pratiques

� Mobi-Cité
Cette association avec le soutien de la ville, vous propose le service 
Mobi-cité afi n d’assurer vos déplacements dans Bezons ou vers 
l’hôpital d’Argenteuil. Pour adhérer et profi ter de ces services, il suffi t 
de téléphoner au 01 39 47 60 35 et une personne se rendra à votre 
domicile afi n de procéder à votre inscription. Vous pourrez ensuite 
acheter des tickets directement à la régie des quartiers située au 2 allée 
Georges-Bizet.
Information complémentaire au 01 39 47 60 35.

� Café mémoire
L’association France-Alzheimer 95, en partenariat avec le service 
prévention santé de la ville anime un « café mémoire » ayant pour 
objectif de permettre aux « aidants familiaux » de passer un moment 
de détente, d’échange et de convivialité. Ce café mémoire se tient tous 
les 2es mardis du mois, à l’Hôtel Comfort de Bezons (80, avenue Gabriel-
Péri), de 15 h à 17 h.
Il n’y a pas d’inscription préalable, l’entrée est libre et ouverte
à toutes et à tous. Renseignements au 01 30 76 97 13.

Informations :

Numéros utiles :
Mairie Tél. : 01 34 26 50 00

Service municipal aux retraités 
Tél. : 01 30 76 72 39

Foyer-résidence Louis-Péronnet
Tél. : 01 39 61 08 40

Centre municipal de santé Maurice-et-Liliane-Bourstyn
Tél. : 01 30 76 97 13

Régie des quartiers – Mobi-cité Tél. : 01 39 47 60 35
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INSCRIPTIONS AUX ACTIVITÉS PAYANTES
DU SERVICE MUNICIPAL AUX RETRAITÉS

Comment s’inscrire ?

En vous rendant directement au Service retraités muni de votre carte senior.
Il vous est demandé de vous limiter à deux pour le nombre de places réser-
vées (exemple : un couple ou une personne et un ami) ;
L’inscription doit être effectuée par l’une des deux personnes participantes ;
Aucune inscription n’est prise par téléphone.

Comment annuler ?

Pour vos annulations, vous voudrez bien utiliser le coupon ci-dessous
(5 jours avant l’activité).
Aucune annulation téléphonique non suivie de ce coupon ne sera validée.

Pourquoi annuler ?

Les annulations intervenant dans les 5 jours précédents l’activité, sont fac-
turées suivant le montant des frais engagés par la ville et ce afi n de ne pas 
pénaliser les autres participants (qui devraient alors supporter un surcoût).

Seules les annulations pour raisons de santé n’engendrent pas de frais :
un certifi cat médical est alors demandé.

Annulation de(s) (l’)activité(s) ou de(s) sortie(s)...................................................

....................................................................................................................................

Nom : ........................................................................................................................

Prénom : ...................................................................................................................

Signature :
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