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Sorties en ile-de-France et ses alentours
Visite de la Conciergerie, journée « bord de mer », croisiere a
Conflans Sainte-Honorine.

Evénements festifs et culturels
Anniversaires, cinéma de plein air.

Rencontres
Ateliers hebdomadaires.

Infos pratiques
Plan canicule, carte senior et quotient.
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Sorties en ile-de-France et ses alentours

Inscriptions apartirdu mercredi1¢juilleta 14hauservicemunicipal
aux retraités, muni(e) de votre carte senior.

Vendredi 10 juillet

Visite de la Conciergerie - Paris - 75

Départ de Bezons apres ramassage :

13 h 30.

Retour a Bezons vers 18 h.

Au ceeur de Paris, au bord de la Seine,

visitez la Conciergerie, le plus ancien

témoignage du Palais de la Cité, pre-

o\ Wikipedia miere demeure royale de la capitale et
prison lors de la Révolution francaise.

Tarifs : de 5,45 € a 18,52 € (selon quotient) / 21,79 € plein tarif.
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Mercredi 5 aodt
Journée « bord de mer »
Cabourg - 14
Départ de Bezons apres ramassage :
7h30. g B A
Retour a Bezons vers 20 h 30. i
Située sur l'estuaire de la Dives,
Cabourg est une station balnéaire 2RO
populaire réputée pour le sable fin ’A“"‘, e
de ses 4 km de plage et I'atmosphere Belle-Epoque rendue célébre par
un certain Marcel Proust. Les villas de la haute-bourgeoisie et de I'aris-
tocratie parisienne du début de XX¢ siecle nourrissent le charme de la
petite ville qui s'organise autour du casino et de l'incontournable Grand
Hotel avec ses baies vitrées que Proust décrit a merveille dans A /a
recherche du temps perdu. Malgré la récession de l'entre-deux-guerres,
les plus grands artistes continuerent a venir se produire a Cabourg. En
1956, Bruno Coquatrix, directeur de I'Olympia, le célebre music-hall
parisien, prend la direction du casino de Cabourg. Piaf, Bécaud,
Aznavour... tous ont écrit I'histoire de la station.
Pour le farniente et la baignade pensez a la creme solaire, aux lunettes
de soleil, 3 la serviette et au maillot de bain !

Tarifs : de 5€ a 12,15 € (selon quotient) / 14,30 € plein tarif.
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Jeudi 20 aodt
Croisiére « batellerie »
Conflans Sainte-Honorine - 78
Départ de Bezons aprés ramassage : 13 h 30.
Retour a Bezons vers 18 h.
Embarquez sur une péniche pour la Croisiere batellerie. Une approche
unique du monde des mariniers, de leur bateau et de la faune fluviale.
Trajet : Conflans - Andrésy - Maurecourt - Conflans avec passage du
confluent et d’'un barrage-écluse.

Tarifs : de 9,25 € a 31,45 € (selon quotient) / 31,45 € plein tarif.

Les trajets seront effectués en car de tourisme desservant les différents
arréts de la commune a l'aller comme au retour, au plus prés de votre
domicile. Le circuit ainsi que les horaires définitifs seront communiqués
lors de l'inscription.



Evénements festifs et culturels

Mardis 28 juillet et 25 aoit

Anniversaires,
de 12 h a 14 h, au foyer-résidence Louis-Péronnet.

Déjeuner a réserver aupres des agents du foyer-résidence, entrée libre
pour la danse (a partir de 13 h).

el ‘,

Info
La 25° édition du festival de cinéma en plein air de /a Villette
aura lieu du 22 juillet au 23 aodt 2015 3 Paris du mercredi au
dimanche a la tombée de /la nuit.

Chaque été, le parc de la Villette accueille un grand écran pour des
projections en plein air, des ciné-concerts et des nuits spéciales.

Gratuit, possibilité de location de transat : plein tarif 7 € (Carte Villette
gratuite) - forfait 5 transats 20 €.

Pour plus d’informations : office du tourisme et des congres de Paris au
01 49 52 42 63 ou sur Internet : www.villette.com
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Rencontres

La plupart des ateliers hebdomadaires sarrétent durant I'été pour
reprendre courant septembre.
Cependant, le service municipal aux retraités est ouvert et les salles
polyvalentes du service - 6, rue parmentier, et du foyer Louis-Péronnet -
137, rue Edouard-Vaillant, restent disponibles pour les différents temps
de jeux de carte et de S0Ciéte.




CANICULE ET FORTE CHALEUR, comment y faire face ?

Personnes agées de 60 ans et plus, personnes handicapées ou malades,
contactez le service municipal aux retraités au 01 30 76 72 39 pour vous
inscrire sur le registre communal.

m Carte senior et calcul du quotient

Vous pouvez vous procurer la carte gratuitement au service municipal aux
retraités, résidence Christophe-Colomb au 6, rue Parmentier - muni(e) de votre
piece d'identité et d'un justificatif de domicile. Les Bezonnais peuvent égale-
ment faire calculer leur quotient pour bénéficier de tarifs dégressifs adaptés a
leurs revenus (documents a présenter : avis d’imposition, quittance de loyer).

m Permanence administrative du service municipal aux retraités
Tenue par M. Saidoune, pour les Bezonnais, le mardi matinde 10ha 12 h
au foyer-résidence Louis-Péronnet.

m Télé-alarme

Le conseil général du Val-d’Oise propose un dispositif de télé-alarme via
I'agence VITARIS. Il permet aux personnes agées qui le souhaitent d’étre
reliées 24 h/24 et 7 j/7 a une centrale d'écoute, et de recevoir l'aide des
secours d'urgence ou de l'entourage. Ce service permet également de
bénéficier, si vous le souhaitez, d'une assistance psychologique. Pour en
bénéficier il faut étre agé de plus de 60 ans et résider dans le Val-d’Qise.
Le conseil général prend en charge I'abonnement lorsque la personne est
non-imposable sur le revenu. Le cas échéant, la redevance est de 7,50 €
par mois, en partie prise en charge si la personne bénéficie de I’APA. Pour
tous renseignements complémentaires, vous pouvez joindre le service
municipal aux retraités au 01 30 76 72 79, ou la direction des personnes
agées du conseil général du Val-d'Oise au 01 34 25 76 86.

Numeéros utiles

Mairie Foyer-résidence Louis-Péronnet
Tél.: 01 34 26 50 00 Tél.: 0139 61 08 40
Service municipal aux retraités Centre municipal de santé
dOUVhert le Luﬂdé, marhdi, merCfﬁdi Maurice-et-Liliane-Bourstyn
e9hal12hetde13h30a17h 30, il .
Iejeudide|13h30€(ji17h30 Tél.: 0130 76 97 13
et le vendredi Mobi-Cité - Régie des quartiers

Tél.: 013076 72 39
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INSCRIPTIONS AUX ACTIVITES PAYANTES
DU SERVICE MUNICIPAL AUX RETRAITES

Comment s’inscrire ?

En vous rendant directement au service municipal aux retraités, muni(e)
de votre carte senior, 6 rue Parmentier a Bezons (a partir du jour d'ouver-
ture des inscriptions annoncé en page 3).

Conditions :
+ I vous est demande de vous limiter a deux pour le nombre de places
réservées (exemple : un couple ou une personne et un ami). L'inscrip-
tion doit étre effectuée par l'une des deux personnes participantes.

- En raison d’une forte affluence, nous limitons les réservations unique-
ment le jour d'ouverture des inscriptions, a deux sorties par personne.

- Aucune inscription n'est prise par téléphone.

Comment annuler ?
En contactant le service municipal aux retraités au 01 30 76 72 39
ou en retournant le coupon ci-dessous.

Pourquoi annuler ?

Les annulations intervenant dans les 7 jours précédant l'activité, sont
facturées suivant le montant des frais engagés par la ville et ce afin de ne pas
pénaliser les autres participants (qui devraient alors supporter un surco(t).

Seules les annulations pour raisons de santé n‘engendrent pas de frais :
un certificat médical est alors demandé.

PrENOM & . o oo

Signature :

Coupon a retourner a : Mairie de Bezons, service aux retraités
2, rue de la Mairie - (5 30122 - 95875 BEZONS Cedex



