
MAI MARDI 2 MECREDI 4 JEUDI 5 
VENDREDI

6 
MARDI 9 MECREDI 10 JEUDI 11 

VENDREDI
12 

LUNDI 15 MARDI 16 
MECREDII

17 
LUNDI 22 

Hors d'œuvre
Salade
crudités
surimi

Salade de pdt
cuites 

Salade
mélange

provençale 

Salade
perles

marines

Mélange 
estival

Tomate
vinaigrette 

Salade de
crudité 

Salade
bressane

Duo de
charciterie 

Concombre à
la crème 

Salade du
printemps

Salade
bretonne

Plat principal
Tomate farci

de bœuf 
riz

Filet de poisson
sc normande 

blé  /julienne de
légumes

SteakK
végétal
brocolis

Roti de
porc /

dindesc
charcutière
flageolets

Omelette
jardinière de

légumes

Brochette de
poisson   sauce

citron 
blé

Saucisse
toulouse
/dinde

haricots
blanc

Filet de hoki 
gratin potiron

pdt 

Bolognaises
spaghettis 

Poisson en
sauce 

à la tomate 
semoule 

Croq veggie
poêlée

gourmande
basilic

Œuf à la
crème 

courgette

Fromage/Laitage emmental Tome gouda Yaourt comte Yaourt cabécou Yaourt   St paulin brie Yaourt nature camembert

Dessert Compote fruit
Tarte ananas

coco
Fruit 

Compote de
fruits

Fruit 
Tarte

croisillons
abricots

Fruit fruit
Viennois
chocolat

Compote de
fruits

Éclair
chocolat

Goûter
Céréales
+lait +fruit

Biscuit + lait
+fruit

Fruit +pain
+confiture 

Brioche
+pate à

tartiner +jus

Fruit +pain +
miel 

Pain aux
chocolat  +jus 

Pain +barre
chocolat

+lait

Jus +biscuit
+fbarre de
céréales

Céréales
+lait

+compote

Fruit +biscuit
+lait

Brioche +fruit
+yaourt à

boire

Céréales
+lait +fruit

MARDI 23 MECREDI 24 JEUDI 25 VENDRE 26 MARDI 30 MECREDI 31 

Hors d'œuvre
Carottes
rapées

Melon taboulé
Paté de

campagne 

Salade
champignons 

crus
 Salade de blé 

Plat principal
Roti de bœuf

forestière
pdt

Blanquette de
poisson blanc 
choux vert   riz

Brochette de
dinde jus 
haricots
beurre

Chipolatas /
dinde

coquillette
gratinée

Nuggets de
poisson 

gratinés de
cardons et
butternut 

Hachis végétal
maison

Fromage/Laitage gouda Yaourt mimolette yaourt Yaourt St paulin

Dessert
Fruit 

Fruit fruit
Compote de

fruits
Fruit Fruit 

Goûter
Jus +yaourt

à boire
+biscuit 

Barre de
céréales  +jus

et fruit 

Lait  +brioche
+compote 

Fruit
+pain+beurr

e +jus

Pain +
fromage +jus 

Lait +cêpe
+compote 


