fiestauration seniors & agents municipauwx FEVRIER 2024
BT

er Pomelos Boulette de soja a l'indienne
Du1 . .
au 2 Filet de lieu sauce curry Carottes
purée de PDT Cantal
Petit suisse Eclair au chocolat

SEMAINE MEDITERRANEENNE

. Soupe de poisson croutons R6ti de veau aux poivrons et Tortilla Potage légumes du soleil
Lasagnes de [égumes ars . - . . ; s .
Du5 Vaourt nature R6ti de porc aux agrumes aubergines grillées Piperade Filet poisson méditérrannéenne
au9 T ele sen f A s Penne méditerranéenne Fromage Comté Ratatouille
Fromage blanc Cocktail de fruits Fruit de saison Yaourt aromatisé
R6ti de boeuf Paupiette de veau Salade pois chiches / poivons Brandade de morue Potage de légumes
Du12 Purée de PDT Semoule / Ratatouille Gratin pommes de terre, Salade verte Pavé du fromager
aulé Coulommiers Camembert champignons Yaourt nature Carottes vichy
Fruit FEV de saison Emmental / Fruit de saison Viennois chocolat Fruit de saison
Steak haché Steak de soja / Semoule et Potage de légumes Sauté de boeuf Potage de [égumes
Du 19 Pommes sautées Iégumes couscous Omelette Purée de légumes Filet de julienne aux
au 23 Petit suisse Yaourt aromatisé Petit pois carottes Brie agrumes / Pommes vapeur
Fruit de saison Fruit de saison Fromage blanc Fruit de saison Yaourt aux fruits
Concombres sauce bulgare Filet de saumon Steak haché (boeuf ou soja) Soupe de poisson croutons
Du 26 Hachis de parmentier de Gratin de chou-fleur Quinoa et légumes Poulet réti ou Flan de légumes
au 29 céréales / Salade verte Comté Gouda Pommes sautées
Fruit de saison Tarte aux pommes Fruit de saison Yaourt nature

QQ@ @villedebezons



